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1 INNGANGUR

Norodlegar slodir og heimskautasvadi einkennast af famenni og vidfedmum nattarulegum
svedum par sem ummerki manna eru litil. Undanfarna aratugi hefur eftirspurn eftir
nattaruaudlindum nordlagra sléda aukist medal annars vegna meiri teknipekkingar og ad gengid
hefur verid 4 slikar audlindir par sem buseta er meiri (Gossling og Hall, 2006; Hall og Saarinen,
2010). Ferdapjonustan er ein peirra atvinnugreina sem sakir { pessar nattaruaudlindir og
nattaruferdamennska er (e. nature tourism eda nature-based tourism) einn helsti vaxtarbroddur
greinarinnar (sja t.d. Hall, Miller og Saarinen, 2009). Nattaruferdamennska er yfirgripsmikid
hugtak og nar yfir margar gerdir ferdamennsku svo sem visthefa ferdamennsku (e. ecotourism),
ferdamennsku { vidernum (e. wilderness tourism), jardminjaferdamennsku (e. geotourism) og
avintyraferdamennsku (e. adventure tourism). Nattaruferdamennska byggir a fjélbreytilegri
nattaruupplifun og er almennt meira had gedum umbhverfisins en adrar tegundir ferdamennsku
(Fredman og Tyrviinen, 2010). Viderni (e. wilderness) eru jafnan talin mest nattaruleg af 6llum
svadum og hafa pau breyst { leikvoll ferdamanna sem pyrstir { @vintyri. Par med eru viderni og
onnur nattaruleg svaedi ordin ad mikilvaegri audlind fyrir ferdapjonustuna og fyrir gjaldeyris6flun
peirra pjéda sem eiga slika nattdruaudlind (Nash, 2001; Talbot, 1998). Efnahagsleg rok eru pvi {
vaxandi mali notud til réttletingar a pvi ad vardveita eiginleika viderna (Boyd og Butler, 2009;
Fredman og Sandell, 2009; Hall o.fl., 2009).

Erlendum ferdaménnum sem koma til Islands hefur fjélgad mikid undanfarna aratugi sem
og hlutdeild ferdapjonustunnar i gjaldeyristekjum pjédarinnar, en hin er nd um 20% (Hagstofa
Islands, 2012b). Sérstad og fidlbreytileg nattira er adal addréttarafl landsins, en um 88% erlendra
ferdamanna koma til landsins vegna hennar og um 50% koma vegna 6rafanna. Til vidbotar vid
fjolbreytilega og einsteeda natturu 4 halendinu felst addrattarafl pess { famenninu og fjarveru hins
manngerda. Slik svadi eru faget { heimalondum flestra ferdamanna sem sxkja halendid heim.
Undanfarin ar hafa landsmenn sott @ meira { utivist af ymsu tagi og er tivist ordin snar pattur {
daglegu lifi fjolda félks. Adgangur ad oraskadri nattiru og ad geta upplifad viderni eru hluti af
lifsgedum Tslendinga og verdur sifellt mikilvagari { borgarsamfélagi nitimans.

begar viderni verda vinsalir ferdamannastadir getur mannmergd og roskun a umhverfinu
dregid dr peim eiginleikum sem upphaflega 160udu ad ferdamenn. Med aukinni asokn
ferdamanna { halendid hefur purft ad byggja upp adst6du og bzta innvidi en vid pad dregur ur
viderniseiginleikunum og ad mati sumra er peim ,,spillt®. Til pess ad f6lk upplifi einveru ma par

heldur ekki vera margt folk. Nu pegar ma greina akvedin hzttumerki um ad polmoérkum



ferdamanna sé nad sums stadar 4 halendinu (Anna Dora Sxpérsdoéttir, 2010a, 2010b). Petta
bendir til pess ad standa purfi 60ru visi ad malum en hingad til, skipuleggja svadid og
ferdamennsku 4 pvi betur og styra umferd. Ferdamennska umfram dkvedin mork getur haft
neikvaed ahrif { for med sér. Hin neikvadu ahrif geta gert pad ad verkum ad svadi missa
addrattarafl sitt og hvergi er petta brothzttara en einmitt 4 halendinu par sem nattaran er
vidokvem og gert er ut 4 imynd hins ,,6spillta. Pvi getur verid erfitt ad vidhalda eiginleikum
halendisins 4 sama tima og asokn ferdamanna { pau eykst.

A halendinu eru jafnframt miklir méguleikar 4 vinnslu orku og i rammadatiun um nytingu
vatnsafls og jardvarma eru settir fram 84 virkjunarkostir i landinu, par af 44 4 halendinu. Medal
hugmynda um virkjanir 4 halendinu eru jardhitavirkjanir 4 Torfajokulssvadinu (p.m.t.
Landmannalaugum), i Oskju, Kerlingarfillum og Kverkfiollum og  vatnsaflsvirkjanir {
Markarfljoti, Skafta og Jokulanum i Skagafirdi. Virkjunum fylgja jafnan betri vegir og par med
aukid adgengi.

Ferdapjonustan hefur 4 undanférum arum 6skad eftir skyrari aOkomu ad stefnumétun um
landnotkun og ad tekid verdi tillit til greinarinnar vid akvardanir um nytingu nattaruverdmaeta
landsins (I0nadarraduneytid, 2008; Samtok ferdapjoénustunnar, 2007). Ferdapjonustan sem
atvinnugrein hefur hins vegar ekki enn sett fram stefnu um hvernig hun vill a0 midhalendid sé
nytt fyrir greinina, hvers konar ferdamennsku eigi ad stunda 4 mismunandi svaedum halendisins
og til hvada markhopa eigi ad hofda. Stefnumotun ferdamennsku er flokid ferli og getur verid
erfitt a0 sampztta hana vid adrar greinar (Holden, 2008). Engu ad sidur er mikilvaegt ad tekid sé
tillit til hagsmuna hennar vid gerd skipulagsaztlana. Grundvallarspurning i pvi sambandi er hvort
a0 lita beri svo 4 ad peir markhépar og st tegund ferdapjonustu sem nu er stundud 4 hverju
svaedl sé su sem svadid hentar best fyrir. Vissulega er pad 4 ymsum st6dum einhverjum
tilviljunum had hvar nd eru aningastadir ferdamanna, en auk nattarufegurdar pa rada samgongur
og breytingar 4 peim (t.d. vegna virkjunarframkvaemda) dasamt akvordunum um skalabyggingar
miklu um dreifingu ferdamanna. Afangastadirnir hafa pvi métast i timans ras og komist
ferdabzklinga og ordid nafnkunnir eins og t.d. Landmannalaugar og Laugavegsgangan.

Pott ekki sé til nein heildstad stefna um ferdamennsku og tivist 4 halendi Islands ma finna
i Ferdamaladaetlun 2011-2020 markmid eins og t.d. ad:

- Islensk nattira er audlind ferdapjénustunnar. Mikilvagt er ad byggja upp, vernda og
vidhalda ferdamannast6dum um allt land. Stjérnvold og hagsmunaadilar sameinist um

leidir til ad fjarmagna slikar umbaetur.



- Uppbygging innvida ferdapjénustunnar midi ad pvi ad vernda nattiru Islands og
ferdamaladztlun stefni ad pvi ad innleida hugarfar sjalfbarni og abyrgdar 4 nattaru og
menningu landsins (Alpingi, 2011b).

I athugasemdum med 4tluninni kemur einnig fram mikilvaegi pess ,,.40 skilgreina og vidhalda
sérstion Lslands sem dfangastadar ferdamanna, m.a. med iflugn greiningar- og rannséknarstarfi.” (Alpingi,
2011a). Halendid gegnir tvimalalaust mikilvaegu hlutverki { métun imyndar og sérst6du landsins.

bann 1. jantar 2011 téku gildi ny skipulagslog (nr. 123/2010) par sem kvedid er 4 um ad
moétud  skuli landsskipulagstefna. Markmid hennar eru samkvaemt 1. gr. reglugerdar (nr.
1001/2011) um landsskipulagsstefnu:

... a0 setja fram leidarljés um landnotkun, nytingu lands og landgada sem
tryggir Oryggi og heildarhagsmuni vid gerd skipulagsaxtlana og studlar ad
sjalfbzerri proun og skilvirkri aetlanagerd. Pa er landsskipulagsstefnu atlad

a0 studla a0 samramingu { stefnumoétun rikis og sveitarfélaga um
landnotkun og nytingu lands.

I landsskipulagsstefnunni 2013-2024 er megin dhersla 16gd 4 ad mota stefnu um
skipulagsmal 4 midhalendi Islands, busetumynstur — dreifingu byggdar og skipulag 4 haf- og
strandsveedum. Degar landsskipulagsstefna hefur verid sampykkt skal radherra fella nidur
Svaedisskipulag midhalendis Islands (Skipulagsstofnun, 2012).

Skyrsla pessi er skrifud ad beidni Skipulagsstofnunar sem 6skadi eftir stuttri samantekt 4
peim rannséknum sem skyrsluhofundur hefur gert 4 ferdamennsku 4 midhalendi Islands
undanfarin aratug og med hlidsjon af peim og peim fredum sem til eru um efnid, vangaveltum
um framtidarpréunina 2 midhalendinu.

I umfjslluninni sem hér fer 4 eftir er studst vid gogn sem héfundur hefur safnad a 11
stodum a halendinu { tengslum vid rannséknir 4 vidhorfum ferdamanna (1. tafla). Kannanirnar
eru frd mismunandi timum, frd arinu 2000 til 4rsins 2011. A 6llum st6dum var um ad raxda
gagnasofnun eitt einstakt sumar nema { Landmannalaugum par sem fyrsta konnunin var gerd arid
2000 en hun sidan endurtekin 4rid 2009, auk vidtalskonnunar 4rid 2003. Par sem rannséknirnar
voru unnar sem adskilin verkefni er ekki fullkomid samrami milli spurninganna sem notadar voru
og eru pvi ekki gbgn fra 6llum st6dunum i 6llum greiningunum hér 4 eftir. Lysingu 4 urtoku- og
adferdafredi vid gagnasbfnun ma sja i Anna Doéra Sxporsdoéttir (2011). Einnig er notast vid
tolulegar upplysingar ur konnunum sem gerdar hafa verid af, eda fyrir, Ferdamalastofu sem og fra
Hagstofu Islands.

I umfiélluninni hér 4 eftir er lysing 4 peirri ferdamennsku sem er 4 pessum stédum og
vidhorfi peirra ferdamanna sem pangad koma. Med hlidsjon af peim og ymsum peim fraedum

sem til eru um ferdamennsku eru hugleidingar um hvers konar og hversu mikla ferdamennsku er



askilegt a0 byggja upp 4 halendinu, hvar hana 4 byggja upp og hvada 6nnur landnyting hentar
med ferdamennsku. T umfjélluninni er hugtakid halendid notad yfir pad sveedi sem var afmarkad
af samvinnunefnd midhalendisins vegna vinnu vid svadisskipulag midhalendis (sja

Umbhverfisraduneytid og Skipulagstofnun, 1999).

1. tafla. Gagnasafnid sem studst er vid { umfjolluninni.

Rannséknarsvaedi Spurningalistar Viotol Dagbaekur Ar gagnasofnunar
Langisjor 19 19 2000
Lénsorefi 95 1 2000

Laki 397 18 2007
Kerlingarfjoll 128 8 2008
Hveravellir 525 12 2008
Landmannalaugar 1646 29 5 2000/2003,/2009
Hrafntinnusker 351 22 2011
Landmannahellir 180 21 2011
Eldgja 437 20 2011
Oldufell 58 22 2011
Alftavatn 219 2011

Alls 6574 152 35




2 broun feroamannastada

2.1 Vidernii Vesturheimi

Visindabylting 17. aldar og su nytingarstefna sem han leiddi af sér hefur haft veigamikil dhrif 4
nattarusyn Vesturlandabtia og hvernig peir hafa nytt nattiruna til ad beaeta lifskjor manna.
Romantiska stefnan hefur einnig haft mikil dhrif 4 nattarusyn manna fra lokum 18. aldar en {
henni voru 6byggdir upphafnar. Per voktu 6ttablendna hrifningu sem oft var lyst med hugtakinu
agifegurd (e. sublime) (Macnaghten og Urry, 1998). Hugmyndin um verndun viderna (e. wilderness)
vard til i Bandarikjunum og byggir 4 anda nattarurémantikur og var andsvar vid nytingarhyggju
landbunadar- og idnadarsamfélagsins. A 18. og 19. 6ld pegar evrépsku landnemarnir sem komu
til Nordur-Ameriku héldu til vesturs horfou peir 4 landid med hlidsjon af nytjahyggju
landbunadarsamfélagsins. Litid var 4 6notad land sem séun og ad manninum veari badi ljaft og
skylt ad nyta pad, p.e. tré var timbur, sléttur voru rektar- og beitiland og gljafur mdéguleg
vatnsfordabur fyrir raforkust6dvar. Pegar komid var ad vesturstrondinni attudu menn sig 4 ad
landid var ekki 6takmarkad og pa hafdi einnig kviknad si hugmynd ad peir eiginleikar sem
einkenna 6numid land vaeru pess virdi ad vardveita (Nash, 2001). A pessum tima héfou
i0nadarborgirnar 4 austurstrondinni proast hratt og kappsmal yfirstéttarinnar var ad komast burt
ur mengudu umhverfi peirra { ,,6spillta nattaru®. Yfirstéttin vildi p6 ekki vera { of nainni snertingu
vid nattdruna, heldur gisti 4 laxushételum og horfdi 4 vidernin fremur en ad upplifa pau naid.
Ymiss konar afpreying var skipulégd, t.d. var kveikt { einhvers konar koludum vidarberki og
honum steypt fram af haum bjérgum pannig ad pad myndadist eldfoss sem gl6di i myrkrinu og
stytti gestum stundir 4 kvoldin (Talbot, 1998). En agangur idnvedingar og skogarhéggs hélt
afram og enn gekk 4 landid. Sem vidbrégd vid pvi voru Arkansas-hverirnir fridlystir arid 1832
fyrst sveda og Yosemite-dalur vard almenningsgardur til utivistar og afpreyingar arid 1864. Elsti
pj6dgardur heims, Yellowstone-pjodgardurinn, var stofnadur arid 1872 og var fyrsti stadur {
heimi par sem stor 6spillt svadi, svokollud viderni, voru fridlyst (Nash, 2001).

Snemma 2 tuttugustu 6ld h6fou vinsaldir viderna aukist umtalsvert og addaendur peirra
voru ekki lengur einstaka nattaru rémantikerar. Fleiri og fleiri toku ad klifa £j6ll eda sigla nidur ar
sér til afpreyingar og samhlida jokst dhugi 4 verndun viderna (Nash, 2001). Arid 1964 voru
sampykkt 16g (e. The Wilderness Aci) par sem viderni eru skilgreind 2 eftirfarandi hatt:



A wilderness, in contrast with those areas where man and his own works
dominate the landscape, is hereby recognized as an area where the earth
and its community of life are untrammeled by man, where man himself is
a visitor who does not remain. An area of wilderness is further defined to
mean in this Act an area of undeveloped Federal land retaining its
primeval character and influence, without permanent improvements or
human habitation, which is protected and managed so as to preserve its
natural conditions and which (1) generally appears to have been affected
primarily by the forces of nature, with the imprint of man's work
substantially unnoticeable; (2) has outstanding opportunities for solitude
or a primitive and unconfined type of recreation; (3) has at least five
thousand acres of land or is of sufficient size as to make practicable its
preservation and use in an unimpaired condition; and (4) may also contain
ecological, geological, or other features of scientific, educational, scenic,
or historical value (US Congtress, 1964).

Samkvaemt l6gunum er lagmarksstaerd viderna rimlega 20 km®. Oll mannleg ummerki eru
boénnud, par med talid vatnsaflsvirkjanir, skdégarhégg, namuvinnsla og vegir auk pess sem
vélknain umferd er bonnud. Gonguferdir, hestaferdir og veidar eru hins vegar leyfdar auk pess
sem ferdalangar eiga ad geta upplifad einveru og askorun.

Snemma komu upp arekstrar milli verndunarhlutverks vidernanna og afpreyingargildis
peirra. Til deemis vildu ferdapjonustuadilar og félksflutningageirinn bata adgengi ad vidernunum
med vegum, brautarteinum og stigum. Byggd voru hotel, pjonustumidstddvar, gjafavoruverslanir,
salernisadstada og votn fyllt af fiski, allt med pad ad markmidi a0 skemmta gestum og auka
anzgju peirra (Frost og Hall, 2009). Pad hlutverk viderna sem felst { a0 bjéda upp 4 ad upplifa
einveru var ekki ahugaverd eda gbd vidskiptahugmynd { hugum fyrirtekjanna. A seinni hluta
sjounda aratugarins og a peim attunda komust vidernin { tisku og fleiri og fleiri 16gdu leid sina
pangad (Nash, 2001). Ymsar astzdur eru fyrir mikilli fidlgun ferdamanna 4 vidernum. Par ma t.d.
nefna samfélagsbreytingar eins og harra menntunarstig, hakkandi radstéfunartekjur, aukinn
hreyfanleika og vaxandi dhuga 4 umhverfismalum og utivist. Einnig ma nefna préun a
ferdavorum sem gerir paer léttari og audveldari { notkun, pad a t.d. vid um tj6ld, purrmat og
fatnad (Hendee, Stankey og Lucas, 1990). A0 lokum f6r pad svo ad addaendahopur vidernanna
vard of stor og hatta vard 4 ad peim yrdi drekkt { addaun og umhyggju. Stjérnun viderna 4
pessum tima var mjog mannhverf og kjoérordid var ad svaedin veru mannfoélkinu til dnagju og
yndisauka. Préunin var hins vegar ekki mjog farszl fyrir vidernin. Ferdamennsku og utivist {
Grand Canyon var td. likt vid atihatid sem gekk at 4 strandblak og kaldan bjor par sem
patttakendur hvorki ventu né vildu upplifa vidernin sem slik og hefdu { raun getad verid { hvada

bezjar/borgar skemmtigardi sem var (Nash, 2001).



Pessi stefna leiddi til pess a0 hagt og hegt gekk 4 gaedi vidernanna og pau voru vid pad ad
hverfa en eftir var fallegt landslag (Nash, 2001). Pa téku menn upp nattaruhverfa (e. non-
anthropocentric) afst6du til stjornunar viderna og pjoédgarda og var pa stefnan si ad
pj60gardarnir attu ekki ad vera allt fyrir alla, heldur atti par ad einbeita sér ad pvi ad vernda
nattaruna fyrir pa sem vildu njéta hennar eins og hun er (Nash, 2001). Nattaruhverfu sjénarmidin
setja pvi nattaruna og vernd hennar { fyrsta sati og ferdamennska og utivist a vidernum verda ad
adlaga sig a0 peim takmorkum sem nattdran setur.

Vid mat 4 gedi viderna hafa Lesslie og Taylor (1983) greint fjora visa (e. indicators):

Parlegd fra bygeo (e. remoteness from settlement) sem metur hversu afskekkt svaedi er med tilliti

til fastrar busetu.

Jarlegd fra adkomuleidnm vélknsiinna twkja (e. remoteness from mechaniged access) metur hversu
afskekkt sveedi er med tilliti til adgengis.

- bversu ndttrirulegt svadio litur it fyrir ad vera (e. aesthetic primitiveness or naturalness) metur ad hve
miklu leyti landslag er laust vid mannvirki eins og t.d. midlunarlon, stiflumannvirki og
haspennulinur.

- ndttirnlegt dstand vistkerfa (e. biophysical primitiveness or naturalness) par sem lagt er mat 2
roskun vistkerfisins vegna agangs af mannavoldum.

Hall (1992) og Helburn (1977) leggja fyrst og fremst aherslu 4 tvo petti, p.e. 6adgengileika
(e. remoteness) og hversu nattarulegt eda frumstaett svedio er (e. primitiveness). Pessi atridi hafa verd
dregin fram a svokolludum viderniskvarda (e. wilderness continunm) sem lysa gedum viderna sem
samfellu fra afskekktum og nattarulegum svadum, par sem gadi viderna eru mest, til

borgarumhverfis par sem ekki er um viderni ad reeda (1. mynd).

Osnert land Audveldara adgengi Borglr

Nattarulegra umhverfi

Gad1i viderna

Mikil Miodlungs Litil Engin

1. mynd. Viderniskvardinn.
Heimild: (Hall, 1992).



Hendee o.fl. (1990) benda 4 a0 grundvallaratridi vid stjornun viderna sé ad vardveita og

vidhalda peim sérstoku gedum sem einkenna pau og sem adgreina notkun viderna fra annars

konar notkun lands. Peir hafa enn fremur gert lista yfir 12 lykilatridi sem parf ad hafa hlidsjon af

vid stjornun viderna (2. tafla).

2. tafla. Lykilatridi vid stjérnun viderna.
Heimild: (Hendee o.fl., 1990, pyding h6fundar).

1.

9.

Vid stjornun viderna parf ad taka mid af pvi ad viderni eru pau svadi par sem
umhverfinu hefur minnst verid raskad af mannavoldum.

Vidernum parf ad stjorna sem heildstzdri audlind en ekki sem adgreindum landsvadum.

Vidernum og skodunarverdum st6dum innan peirra 4 ad stjorna med ad markmidi ad
vidhalda nattarunni ospilltri.

Lykillinn ad verndun viderna er ad styra mannlegum ahrifum a sva0id.
Stydja parf vid afpreyingu sem krefst viderna.

Vid stjornun viderna parf ad hafa skriflegar dxtlanir sem lysa hlutverki afmarkadra
svada innan peirra.

Naudsynlegt er a0 skilgreina polmork ferdamennsku til a0 unnt sé ad fordast daskilegar
breytingar.

Stjornun parf ad beinast sérstaklega ad svaedum sem eru i haettu og ad athéfunum sem
geta valdid skada.

A0 nota reglur og 6nnur stjornteki eins litid og hegt er.

10. Lykilatridi i velheppnadri stjérnun viderna er ad virkja almenning til patttoku.

11. VOktun 4 astandi viderna og peirri upplifun sem pau vekja er lykilatridi vid stjérnun

viderna til lengri tima.

12. Stjérnun viderna parf ad vera { samhengi vid stjérnun adliggjandi landsvada.

2.2 Polmérk ferdamennsku og viohorfskvardinn

begar ferdaménnum fjolgar og brugdist er vid aukinni eftirspurn med ymiss konar uppbyggingu

pa breytist ferdamannastadurinn. Pad prounarferli hefur verid heimfert af landfredingnum

Butler (1980) 4 hugmyndafradina um lifshlaup voru (e. Product Life-Cycle) en samkvaemt pvi ganga

ferdamannastadir i gegnum nokkur stig 4 lifsferli sinum sem endurspegla breytingar sem verda a

afangastadnum vegna fj6lgunar ferdamanna (2. mynd). Ferlid hefst 4 pvi a0 xvintyragjarnir ferda-

menn uppgotva stad sem byr yfir ,,0spilltri nattaru eda ,,frumstedri menningu. Innvidir eru

einfaldir og ferdapjonusta afar takmorkud enda fair ferdamenn 4 ferd. Petta er mikilvegur hluti af

addrattarafli stadarins fyrir pann markhop sem pangad kemur. Vinsaldir stadarins aukast en pad

kallar 4 aukna uppbyggingu ferdapjonustu eins og gistihus, veitingastadi og afpreyingu auk pess

sem samgongur eru bzttar. Vid pad eykst alag 2 umhverfi og samfélag og asynd stadarins breytist.



Samfara pvi verdur samsetning peirra gesta sem heimsakja stadinn 6nnur. Avintyragjarnir
einstaklingar sem sottu { hid ,,6spillta, leita uppi nyja afangastadi og fjoldaferdamennska tekur
vid 4 ,,gamla“ stadnum. Pegar stadnum fer ad hnigna hefur polmérkum hans verid nad, en pa fer
ferdamonnum ad fekka (Butler, 1980). Par sem sem stefnt er ad pvi ad byggja upp sjalfbara
ferdamennsku er lykilatridi ad ekki sé farid yfir polmorkin og er ferdamennska ekki sjalfbaer ef
polmérkin eru ekki virt (Butler, 2004; Saarinen, 2000).
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hversu hugleg polmorkin eru (McCool og Lime, 2001). T.d. er matsatridi hvad eru ddsettanlegar
breytingar auk pess sem ad oftast er 6ljost hver 4 ad fella pann dém. Eru pad ferdamenn,
heimamenn, stjornendur svadisins, visindamenn, stjornmalamenn eda adrir hagsmunaadilar?
Vidhorf pessara hopa geta verid mjog 6lik og erfitt eda dmogulegt getur verid ad sxtta sjonarmid
peirra. Ef ztlunin er ad akvarda polmork ut fra vidhorfi ferdamanna pa er ekki nég ad meta hvort
peir telji fjoldann sem pangad kemur Oasmttanlegan eda skoda hversu anagdir peir eru.
Samkvaemt Butler (1997) myndi slik nalgun leida til aukinnar préunar stadarins og aukins fjolda
ferdamanna par sem peim sem likar ekki stadurinn hztta ad koma pangad og ferdast annad en {
stad peirra kemur annar markhopur sem hefur haerri polmérk. Pannig ad ef polmork eru midud
ut fra vidhorfum peirra ferdamanna sem par eru 4 hverjum tima myndi vera farid yfir polmork
margra afangastada og peir veru par med ekki sjalfbarir (Butler, 1997). Pad sem gerir enn
erfidara ad akvarda polmork ferdamennsku er s stadreynd ad med fjarfestingum og frekari
uppbyggingu 4 innvidum ma oft draga Gr peim ahrifum sem ferdamennska hefur 4 umhverfio.
Vid pad breytist hins vegar asynd landsins og nattdrulegt yfirbragd getur minnkad en vid pad
getur stadurinn hatt a0 hofda til peirra ferdamanna sem hafa fram ad pessu heimsétt stadinn.
Pess 1 stad getur annar notendahopur komid og par med farist stadurinn afram eftir lifsferlinum.

bvi parf a0 liggja fyrir stefna um pyrir hvers konar ferdamionnum og ferdamennsku vidkomandi svaedi er



xtlad og hvers konar upplifun pvi er atlad ad veita. Med 60rum ordum er naudsynlegt ad skyr
markmid séu sett fyrir svadid, hvad eigi ad vardveita, hvers konar upplifun pad eigi ad bjéda upp
a og til hvada markhoépa pad eigi ad h6fda svo hagt sé ad akvarda polmérk pess (Cole, 2004;
McCool, Clark og Stankey, 2007). Akvardanir purfa hins vegar ad byggja 4 stadreyndum, en par
kemur ad framlagi rannsakenda sem hafa pad hlutverk ad afla upplysinga og stadreynda sem
akvardanirnar purfa ad byggja a (Cole, 2004). Sé petta haft ad leidarljosi getur hugmyndin um
polmérk ferdamennsku studlad ad sjalfbaerri préun greinarinnar. Stundum er pé eina leidin til ad
koma { veg fyrir hnignun afangastada ad takmarka fj6lda gesta (Butler, 1997, 2004; Martin og
Uysal, 1990).

Addrattarafl nattaruskodunarstada er margs konar og ferdamenn hafa olikar 6skir og
krofur til peirra svaeda sem peir ferdast um. Sumum ferdamonnum finnst breytingar 2
nattaruskodunarstédum ekki tiltokumal, hvort sem um er ad raeda virkjanir og medfylgjandi
mannvirki, gististadi, vegi eda upplysingaskilti. Slikt getur hins vegar spillt upplifun annarra a
stadnum, jafnvel pad mikid ad peir hatti a0 koma 2 stadinn. Ferdamenn hafa pvi 6likar skodanir
a pvi hvada adstada og uppbygging er mskileg, badi almennt og 4 einstokum svaedum og ljost er
a0 ekki er mogulegt a0 gera Ollum til hafis alls stadar (Buhalis, 2000). Vegna pessa er ekki
sjalfgert a0 pad auki addrattarafl svadis ad bzta adgengi og byggja upp innvidi. bvi hefur {
pj60g6rdum og vidernum Nordur-Ameriku og Skandinaviu gjarnan verid studst vid svokalladan
vidhorfskvarda (e. the purist scale) 1 skipulagi og stefnumoétun (Fredman og Emmelin, 2001;
Hendee, Catton Jr., Marlow og Brockman, 1968; Stankey, 1973; Vistad, 1995; Wallsten, 1988).
Hoéfundur hefur einnig notad pessa adferd hér a landi og er greint fra nidurst6dum pess { kafla
4.2. Viohorfskvardinn skipar ferdamonnum i hépana mikla nattarusinna (e. strong purists),
nattarusinna (e. woderate purists), almenna ferdamenn (e. neutralists) og pjonustusinna (e. non purists)
med hlidsjon af pvi hversu vidkvamir peir eru fyrir umhverfistéskun og hvada oskir peir hafa um
uppbyggingu og pjénustu. Oll nattiruferdamennska krefst einhverra innvida, mismikilla og
misjafnra a0 gedum eftir pvi hvort markhépurinn er nattarusinnar eda pjonustusinnar.
bjonustusinnar vilja gjarnan pagindi eins og t.d. hotel og veitingastadi, en nattarusinnar vilja helst
frumsted skilyrdi eins og t.d. ad tjalda 4 vidernum. Par sem wtlunin er ad nyta nattarusvaeoi fyrir
ferdamennsku parf venjulega ad byggja upp mismikla adst6du pannig ad hagt sé ad hofoa til
mismunandi hépa ferdamanna.

I Bandarikjunum og vidar i heiminum par sem hugmyndin um polmérk ferdamennsku
hefur verid notud vid stefnumotunar- og skipulagsvinnu { pjédgéroum og vidernum hefur
hugmyndin um afpreyingart6fid (e. recreation opportunity spectrum) gjarnan verid notud samhlida. Pa

er umhverfid skodad { heild sinni og dregnir fram mismunandi afpreyingarméguleikar sem hagt
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er ad stunda og mynda eins konar réf afpreyingamdguleika. Gert er rad fyrir mismikilli
uppbyggingu eftir pvi hvers konar ferdamennska hentar nattirulegu umhverfi hvers stadar og
eftir peirri upplifun sem talid er askilegt ad bjoda ferdaménnum (sji t.d. Anna Dora
Saxporsdottir, 2010a; Wallsten, 1988). Gengid er ut fra peirri forsendu ad ferdamenn séu
mismunandi og sxkist eftir fjolbreytilegri upplifun. Par upplifanir fast uppfylltar i mismunandi
umhverfi en ekkert svadi getur, eda 4 a0 bjoda upp 4 allt fyrir alla. Vid skipulag landnytingar til
utivistar eru pessi sjonarmid hofd ad leidarljosi og 1 samremi vid pad er leitast vid ad vidhalda
ficlbreytileika peirra svada sem ferdamenn hafa Gr ad velja. A hverju svadi 4 alls ekki ad gera
tilraun til ad gera S6llum ferdamonnum til haefis heldur huga ad sérst6du svadisins og mida vid ad
uppfylla 6skir peirra ferdamanna sem adhyllist akvedna ferdamennsku og upplifun { satt vid
umhverfi vidkomandi svaedis (Wallsten, 1988). Banir hafa verid til nokkrir flokkar ativistarsvada
eftir pvi hversu nattarulegt eda manngert umhverfid er. Mest manngerdu svadin eru gardar og
utivistarsvaedi { borgum, en pau sem mannshoéndin hefur ad mestu 1atid éareitt eru viderni (3.
mynd). Mikilvaegt er ad staerri svaedi, eins og t.d. heilt land, hafi sem fj6lbreyttasta flokka upp 4 ad
bj60a til a0 hofoa til sem flestra. Einnig er mikilveegt ad geta bodid upp a flokk sem fa 6nnur
16nd hafa upp 4 20 bjéda og h6fda pannig til akvedins markhops.

Rannsoknir 4 polmérkum ferdamennsku eru grundvollur fyrir frekari akvardanatoku um
hvers konar ferdamennska skuli vera 4 svadinu. Greining a4 ferdamonnum med hlidsjon af
vidhorfskvardanum varpar ljosi 4 vidhorf peirra gesta sem ferdast um svadid. Loks er
afpreyingarr6fid notad til ad atta sig 4 moguleikum og svadisskiptingu fyrir fjolbreytilega
ferdamennsku sem heagt er ad stunda 4 enn steerra svedi. Petta ma nota 4 halendi Islands par sem
askilegt er ad skipuleggja ferdamennsku a halendinu med tilliti til pess hvar 4 afpreyingarréfinu

svaedi eru og i hverju styrkleikar hvers svadis liggja. T 1jési pess er hagt finna 1t til hvada

Viderni Ad mestu Ad mestu Adgengileg Svadi sem  Utivistar-
6snortin svadi, Osnortin svaoi, nattaru- einkennast af svadi {
vélvedd umferd vélvaedd umferd svaeoi landbunadar- borgum og

ekki leyfo leyfo landslagi bxjum

< B

Smd almennir .2 ;
natturusinnar pjonustusinnar
Sferdamenn

a

O — — — — — —

fioldi ferdamanna
fioldi ferdamanna

fjoldi ferdamant

3. mynd. Afpreyingarr6fid, vidhorfskvardinn og polmérk ferdamennsku.
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markhéps verid er a0 hofda og haga uppbyggingu stadarins pannig ad upplifun markhépsins
verdi sem jakvadust. Brynt er ad hafa { huga ad polmérk ferdamanna gagnvart breytingum 4 um-
hverfinu rada pvi hvert peir leita og er mikilvaegt ad akvedin polmork séu skilgreind fyrir hvert
svaedi fyrir sig, og par med akvordud stadsetning svadisins innan afpreyingarréfsins. Med pvi
moéti naest hamarksnyting 4 landinu fyrir fjolbreytilega ferdamennsku, styrkari stodum er rennt
undir ferdapjonustu og betur er studlad ad sjalfberri préun greinarinnar. Pannig verdur hagt ad
taka vid sem flestum ferdamoénnum, af mismunandi tegundum, an pess ad ganga meira en
naudsyn krefur 4 par audlindir sem ferdamennska byggir 4. Hugmyndafredin getur pannig
leidbeint um hvers konar ferdamennska hentar hverjum stad pannig ad nattaran purfi ekki ad

gjalda fyrir og tryggja ad su ferdamennska sem stundud er a halendinu geti dafnad um 6komna

tio.
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3 Fjolgun ferdamanna 4 Islandi

Island er sannarlega komid inn 4 kortid sem ferdamannastadur og hefur ferdaménnum sem
ferdast um landid fjolgad mjog. Arid 1981 komu um 72 pusund erlendir ferdamenn til landsins
en arid 2011 var fjoldi peirra ordinn ramlega 565 pusund (Ferdamalastofa, 2012) sem er 7,2%
arleg medalaukning 4 30 4ra timabili. Par ad auki ferdast um 90% Islendinga um landi® 4 hverju
ari (Ferdamalastofa, 2011).

Gosid i Eyjafjallajokli vakti enn frekar athygli heimsbyggdarinnar 4 Islandi og hefur Island
birst 4 listum sem ahugaverdasti afangastadurinn 4 ymsum ferdasidum. Island er t.d. efst 4 lista
National Geographic sem besti afangastadurinn arid 2012 (Best of the world 2012) og ,.heitasti
afangastadur { Evropu (Best of Europe 2012 — Emerging Hot Spots) samkvamt vefsidu Fodor's Travel
(2012). Notendur/lesendur Lonely Planet (2012) véldu einnig Island og Reykjavik sem bestu
afangastadina (Best in Travel Readers’ Choice award 2012) par sem kosid var annars vegar um land og
hins vegar um borg. Pessi mikli dhugi 4 Islandi sem 4fangastad endurspeglast medal annars
auknu frambodi flugfélaga 4 ferdum til og fra landinu, par med talid laggjaldaflugtélégum eins og
Easy Jet og Ryanair. Finnig hafa sifellt fleiri skemmtiferdaskip med fleiri og fleiri farpega viddvol
hér a landi. Veik stada islensku kréonunnar gerir lika fleirum en adur mogulegt ad ferdast um
landid. Ef gert er rad fyrir sému medalfjolgun ferdamanna nastu ar og verid hefur undanfarna
prja aratugi munu um 1 milljén erlendra ferdamanna koma til landsins arid 2020 (4. mynd). Um
helmingur erlendra ferdamanna sem kemur til landsins kemur yfir sumarmanudina prja (5. mynd).
Ferdamonnum sem koma 4 60rum arstimum hefur vissulega fjolgad, en hlutfallsleg skipting milli
sumars og annars arstima hefur hins vegar litid breyst pvi peim ferdaménnum sem koma a
sumrin hefur einnig fj6lgad.

Nattara Islands hefur fra upphafi verid pad sem ladar erlenda ferdamenn til landsins (Anna
Déra Saporsdottir, Hall og Saarinen, 2011). Markadsatok og slagord eins og ,Iceland naturally”,
»INature the Way Nature Made 1 og ,,Pure, Natural, Unspoiled sem og myndrant kynningarefni gefa
til kynna mikilvegi nattGrunnar { markadssetningu ferdapjonustunnar, sér i lagi hinnar hreinu og
ospilltu nattaru halendisins. Markadsatakid ,,Inspired by Iceland’ sem efnt var til { kjolfar eldgossins
i Eyjafjallajokli lagdi einnig mikla dherslu 4 nattaruna, medal annars med myndefni af stérbrotinni
nattaru. Petta er gert { peirri trd ad markadurinn fyrir nattaruferdamennsku sé stor og ad sérstada
landsins liggi 1 fjolbreyttri natturu. Kannanir syna ad vel hefur tekist, en langflestir, eda um 88%

sumargesta, koma til a0 upplifa islenska nattaru (sja t.d. Ferdamalastofa, 2011).
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4 Feroamennska a halendinu

4.1 Einkenni ferdamennsku a halendinu

Halendid er mikilvaegt fyrir nattaruferdamennsku hér 4 landi, badi sem imynd og afangastadur.
Rumlega pridjungur (36,3%) erlendra ferdamanna ferdudust um halendid sumarid 2011
(Ferdamalastofa, 2011). Halendid hefur sérstaklega miki® addrattarafl fyrir erlenda ferdamenn
sem dvelja lengi 4 landinu, en ramlega helmingur peirra sem dvelja lengur en 15 natur 4 landinu
heimséttu Landmannalaugar (Capacent Gallup, 2008). Halendid er sérstaklega mikilvagt fyrir
akvedna markhopa, en um 50,5% Hollendinga, 40,2% Itala, 39,5% Spanverja, 45,9% DPjédverja og
45,3% Frakka fara inn 4 halendid. Um helmingur peirra sem ferdast um halendid er par { dagsferd
og 18,1% gistu 4 halendinu. Um helmingur peirra sem gista dvelja par i eina til tvaer nztur, og um
fijoroungurinn er par { 3-4 natur (6. mynd) en ad medaltali gista peir 3,4 natur 4 halendinu.
Flestar gistinzetur dvelja Bretar (medaltal =4,7), Bj6overjar (4,3), Spanverjar (3,6) og Frakkar (3,5).
Landmannalaugar eru vinszlasti aningarstadur 6rafanna en pangad kemur taplega fjéroungur
erlendra ferdamanna, Porsmoérk og Hveravellir eru heimsott af 12-13% erlendra ferdamanna og
Askja af um 7% (Markads- og midlarannséknir ehf, 2012). Auk erlendra ferdamanna ferdast
islendingar um halendid, en um 10% landsmanna heimséttu hilendid sumarido 2011

(Ferdamalastofa, 2011).

%

50 Sprengisandur m [slendingar
40 - Snafell B Erlendir
ferdamenn
30 Askja
20 1 Kjolur/Hveravellir
Orsmot
0 - -
12 34 57 811 1214 fleiti en Landmannalaugar \
naetur naetur netur naetur netur 15 ! ! ! " Y%
natur 0 10 20 30
6. mynd. Fjoldi gistinatta erlendra ferdamanna 4 7. mynd. Hlutfall ferdamanna sem heimsottu
halendinu. helstu afangastadi halendisins.
Heimild: (Markads- og midlarannséknir ehf, 2012). Heimildir: Erlendir ferdamenn: (Markads- og

midlarannséknir ehf, 2012).
Islendingar: (Ferdamalastofa, 2011).
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Fjoldi gistinatta 4 halendinu hefur tvofaldast a sidastlionum tuttugu arum, fra teplega 48 pusund
arid 1985 { um 120 pasund 4rid 2009. Arid 2010 fekkadi hins vegar gistinttum 4 halendinu { tap
90 pusund (Hagstofa Islands, 2012a) en pa var mikid 6skufok 4 sudurhluta halendisins vegna
gossins 1 Eyjafjallajokli og { Grimsvotnum. Rumlega 70% af 6llum skradum gistindttum {
6byggdum eda ramlega 35 pusund gistinzetur eru 4 sudurhluta halendisins. Islendingar foru um
27.500 ferdir inn 4 halendid 4 timabilinu mai 2007 til april 2008 og voru ram 60% peirra farnar
yfir sumarid. Medal dvalarlengd var 3 dagar 4 sumrin og 2 dagar 4 60rum arstima (Hagstofa

Islands, 2012a).

Gistinztur
80.000

70.000

60.000 = N

50.000

S~ \

40.000 / ~ <

30.000

Alls

20.000 -
e A Sudurlandi

10.000

0

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

8. mynd. Gistinatur { skalum og tjéldum i 6byggdum, annars vegar a landinu 6llu og hins vegar

a sudurhluta halendisins 1998-2010.
Heimild: (Hagstofa fslands, 2012a).

Samkvaemt skynditalningum Vegagerdarinnar hefur umferd um Fjallabaksleid nyrdri vid
Frostastadavatn ner fimmfaldast 2 um 15 arum, fra 143 bifreidum 4 dag arid 1995 { 661 bifreid
ario 2011. Umferd vid Strongukvisl rétt sunnan Eldgjar hefur ramlega prefaldast 4 sama tima, eda
fra 69 bifreidum a dag arid 1995 { 231 bifreid arid 2011. Umferdin 4 Fjallabaksleid syori yfir
Mzlifallssand hefur aftur 4 méti aukist mun minna, eda ur 14 bifreidum a dag arid 1995 1 22
bifreidar arid 2011 (Anna Déra Sepoérsdottir og Régnvaldur Olafsson, 2012; Vegagerdin, 4.4.).

Samkvaemt bifreidatalningum sem Régnvaldur Olafsson hefur stadid fyrir ferdudust um 145
pusund manns um Stér-Fjallabakssvadid sumarid 2011, par af um ram 120 pusund inn 4
Fjallabaksleid nyrdri og um 23 pusund inn a Fjallabaksleid syori. Um 80 pasund manns éku um
Skaftartungu og Fjallabaksleid nyrdri. Vinsalasti afangastadur halendisins eru Landmannalaugar
en pangad komu um 120 pusund ferdamenn sumarid 2011 (3. tafla). Litill hluti peirra sem fer um

Fjallbaksleid nyrdri kemur vid { Eldgja (Anna Déra Sepérsdéttir og Rognvaldur Olafsson, 2012).
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3. tafla. Heildarfjoldi ferdamanna og bifreida ad Fjallabaki sumarid 2011.
Heimild: (Anna Déra Sepérsdéttir og Régnvaldur Olafsson, 2012).

Svaedi Bifreidar Ferdamenn
Landmannalaugar 19.342 120.634
Eldgja 3.185 19.866
Stér-Fjallabak 23.150 144.382
Fjallabaksleid nyrori 19.403 121.011
Fjallabaksleid syori 3.747 23.370

Vid nanari greiningu a dreifingu umferdar ad Stér-Fjallabakssvadinu ma sja ad ad medaltali
fara teeplega 700 bifreidar 4 dag fram og til baka um afleggjarann til Landmannalauga og rumlega
200 fara um Fjallabak nyrdra hja Tjorvafelli (rétt vid gatnamétin hja Ljotapolli) og um 230 fara um
Skaftartungu. Mun ferri fara adrar leidir (4. tafla).

Af pessum gognum ma sja ad mesti pungi umferdar ferdamanna a halendinu er 4
nordurhluta Fjallabakssvadisins, enda statar pad af mikilli og fjélbreyttri nattarufegurd,
addrattarafli viderna, nalegd vid hofudborgarsvedid og nalegd vid stersta alpjodaflugvoll

landsins.

4. tafla. Helstu nidurst6dur bifreidatalninga ad Fjallabaki sumarid 2011.
Heimild: (Anna Déra Sepérsdéttir og Rognvaldur Olafsson, 2012).

Talningastadur Fjoldi Medalfjoldi a dag
Langisjor, F235 647 12
Oldufellsleid, F232 1.360 17
Laufafell, F210 1.218 21
Snabyli, F210 1.269 21
Mzlifellssandur, F210 1.458 24
Alftavatnakrékur, F233 1.430 25
Einhyrningur, F261 2.217 34
Eldgja, F223 6.451 118
Tjorvafell, Fjallabak nyrora, 208 12.174 214
Skaftartunga, F208 12.891 232
Démadalur, F225 13.741 241
Landmannalaugar, F224 38.685 678

A peim 11 svadum par sem héfundur hefur gert kannanir medal ferdamanna er toluvert
mikill munur 4 pvi hvada pjoderni sxkja stadina heim. Erlendir ferdamenn eru fjélmennastir alls
stadar nema vid Langasjé og { Lonsorefum. Frakkar og Pjodverjar eru fjolmennastir erlendra

ferdamanna asamt Hollendingum, Belgum, Svisslendingum, Austurrikisménnum og Nordur-
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londunum. Athygli vekur ad pratt fyrir ad Bandarikjamenn og Bretar séu medal fjélmennustu

erlendra gesta pa ferdast peir hlutfallslega 1itid um halendid (9. mynd).

Alftavatn '11

m {sland
Eldgid 1l m Frakkland
Hrafntinnusker '11
) byskaland
Hveravellir '08
Kerlingarfjsll '08 m Holland /Belgia

Laki '07
Landmannahellir '11

m Sviss/ Austurriki

m Nordurlond

Landmannalaugar '00

B Bretland
Landmannalaugar '09
Langisjér '00 Spénn/Italfa
Lénsoraefi '00 = Bandarikin/ Kanada
Oldufell '11 Bl T w Aorir

0% 25% 50% 75% 100%
9. mynd. Pj6derni ferdamanna.

Gonguferdir eru helsta afpreying svarenda. Hlutfallslega flestir stundudu gonguferdir {
Lonsorefum (94%), Hrafntinnuskeri (93%) og { Landmannalaugum arid 2000 (91%) en arid 2009
for 78% gesta { gonguferd. Fremur fair stundudu gonguferdir 4 Oldufellsleid (43,1%) og 4
Hveravollum (46,3%) (10. mynd).

Fyrir langflesta er halendid afangastadur,

.. 0/
Oldufell'11 0 . . L .
e p.c. t6lk fer pangad til ad dvelja einhvern tima,
Hveravellir'08 . o
ymist dagsstund eda nokkra daga en minni
Landmannahellir'11
Kerlingarfjoll 08 hlutinn fer um halendi® med pad ad markmioi
Eldgi4 11 a0 komast 2 milli landshluta. Sem dzmi mi
Landmannalaugar '09 78,6 nefna a0 um 15% ferdamanna a Kili ekur
Alftavatn 11 84,0 Kjalveg fyrst og fremst til ad komast 4 milli
Landmannalaugar '00 90,7
Nordurlands og Sudurlands.
Hrafntinnusker '11 92,6
L Ferdamennska 2 halendinu hefur ordid
Lonsoraefi '00 93,7

fjolbreytilegri med timanum. Fyrir um 15 arum

10. mynd. Gonguferd.
voru hopferdamenn sem ferdudust { ritum og
gistu 1 tjoldum fjolmennasti ferdahopurinn 4 halendinu. Na eru hins vegar margir mismunandi

hépar par a ferd, t.d. géngumenn, félk { jeppaferdum, 4 fjérhjolum eda 4 60rum vélkninum
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farartekjum, hestamenn, asamt peim sem eru i hinum hefdbundnu hépferdum. Markadurinn
hefur ordid margbreytilegri med timanum og ymsar Slikar parfir ordid til sem parf ad uppfylla. T
viotolum sem tekin voru vid 4 fimmta tug ferdapjonustuadila i Myrdalshreppi og Skaftarhreppi
kemur fram ad halendid er mjog mikilveg audlind fyrir ferdapjonustuna 4 pessum svedum og
orjufanlegur hluti af addrattarafli svaedanna. Morg ferdapjonustufyrirteki 4 héfudborgarsvaedinu
byggja einnig tilveru sina ad verulegu leyti 4 halendinu (Anna Déra Sepérsdottir og Régnvaldur

Olafsson, 2012).

4.2 Flokkun ferdamanna med hlidsjon af viohorfskvardanum

Ferdamenn 4 halendi Islands eru ekki einsleitur markhépur. Greining 4 peim med hlidsjon af
vidhorfskvardanum (e. The Purist Scale) leidir { 1j6s ad miklir nattarusinnar eru hlutfallslega flestir
vid Langasj6 (24%), { Lonsorafum (15%) og 4 Oldufellsleid (9%). Nattdrusinnar eru einnig flestir
a pessum premur stodum eda riflega pridjungur gesta. Nattarusinnar eru um fjérdungur gesta {
Landmannahelli, Hveravollum og Kerlingarfjollum. I Landmannalaugum hefur hlutfall
nattarusinna og mikilla nattarusinna lekkad ar 29% arid 2000 i 20% arid 2009. Miklir
nattarusinnar eru sarafair vid Laka, Hrafntinnusker, Hveravelli, Eldgja og Alftavatn. 1 kringum
helmingur ferdamanna 4 pessum stodum flokkast sem almennir ferdamenn en nattirusinnar og

pjénustusinnar eru um fjérdungur gesta (11. mynd). Nattdrusinnar eru pvi staersti markhopurinn

m Eindregnir nattdrusinnar  w Natturusinnar = Almennir ferdamenn  m Pjénustusinnar

Langisjor '00 35 35 6
Lénsérafi '00 40 27 18
Oldufell '11 53 |
Hrafntinnusker '11 58 13
Landmannahellir '11 44 26
Alftavatn '11 53 [
Landmannalaugar '00 47 24
Hveravellir '08 53 [ ]
Ketlingarfjoll '08 44 2
Landmannalaugar '09 58 [ ]
Eldgja'l1 58 24

Laki '07 55 26

11. mynd. Skipting ferdamanna med hlidsjon af vidhorfskvardanum.

a o6adgengilegri stodum halendisins, almennir ferdamenn 4 adgengilegri halendissvedum og
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pjonustusinnar a laglendinu. Jafnframt er anagja ferdamanna mest 4 halendinu par sem upp-
bygging og pjonusta er minnst og peir eru almennt peim mun anzgdari sem svedinu hefur verid

minna raskad (sja nanar kafla 4.6). Virdi 6raskadra sveda er pvi mikid.

4.3 Hlutleg ,,6snortin® viderni

Midhalendi Islands er sennilega staersta svacdid { Evrépu (utan Svalbarda) par sem menn hafa ekki
fasta busetu (Péra Ellen Pérhallsdottir, 2007). Mannvirki eru par fa og dreifd og hefur svedid pvi
mjog natturulegt yfirbragd enda kemur hugtakid ,,6snortin viderni oft upp { umredunni um
halendid. Hugtakid ,,6snortin viderni er hagt ad skilja og skilgreina 4 mismunandi vegu. I
gildandi nattaruverndatlogum (Log um nattiruvernd nr. 44/1999) eru ,6snortin viderni
skilgreind sem landssvaoi:
- par sem ekki gwtir beinna ummerkja mannsins og nattiran fer a0 proast an alags af
mannlegum umsvifum.
- eriamk 5 km fjarlegd fra mannvirkjum og 6drum teknilegum ummerkjum, svo sem
raflinum, orkuverum, midlunarlénum og pjédvegum.
- sem er amk. 25 km® ad sterd eda pannig ad hagt sé ad njéta par einveru og nattirunnar
an pess ad truflast af mannvirkjum eda umferd vélknuainna farartaekja 4 j6rou.

Umhverfisstofnun (2009) kortlagdi 6snortin viderni Islands med hlidsjén af skilgreiningu
laganna og mat ad pau pektu um 38% landsins. Staersti hluti peirra er 4 midhalendinu og stor
hluti peirra joklar. Rannveig Olafsdéttir og Micael Runnstrém (2010) benda hins vegar 4 ad
greining Umbhverfisstofnunar taki einungis tillit til fimm kilometra svedis umhverfis helstu
pjoovegi landsins en taki ekki tillit til annarra mannvirkja eins og 16gin kveda a um. Ad teknu tilliti
til peirra meta pau ad 6snortin viderni séu teplega 34% af heildarflatarmali landsins.

I Hvitbok um néttiruvernd er bent 4 ad ordavalid { islensku 16ggjéfinni sé ad sumu leyti
6heppilegt og ad su skilgreining sem par er sett fram 4 vidernum sé mun strangari en { 60rum
l6ndum. T 16ggj6f annars stadar er adallega midad vid synileg ummerki um mannlegar athafnir
eins og t.d. byggingar, midlunarlén og raflinur, en ekki krafist ad landid sé raunverulega 6snortid
af umsvifum manna. Med hlidsjon af peirri pekkingu sem er til stadar a4 gréodurfarsségu
midhalendisins er ekki hagt ad greina hvar { raun eru nattdrulegar audnir eda hvar sé land sem
blasid hefur upp eftir landnam af ymsum samverkandi astedum, par 4 medal fyrir ébein ahrif
manna. I Hvitbokinni er pvi alyktad sem svo ad naer sé ad nota hugtakid dbyged viderni fremur en
,»osnortin® (Umhverfisraduneytid, 2011).

I stefnumérkun stjornvalda um sjalfbera préun (Umhverfisraduneytid, 2010) kemur fram

ad tryggja skuli ad stor samfelld viderni verdi afram ad finna i 6byggdum Islands. Samkvamt
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Hvitbokinni stafar vidernum fyrst og fremst 6gn af tvennu, en pad er { fyrsta lagi orkuframleidslu
en 4 undanférnum aratugum hafa virkjunarframkvaemdir hoggvid stor skord 1 islensk viderni. Hin
6gnin vid vidernin er ferdamennska, en par er um ad rxda akstur utan vega, uppbyggingu

fjallaskala, auk ferdamannanna sjalfra (Umhverfisraduneytid, 2011).

Wilderness areas
Bl Protected areas and areas protected by special acts

12. mynd. Osnortin viderni samkvamt 13. mynd. Osnortin viderni med hlidsjon af
kortlagningu Umbhverfisstofnunar. fjarlegdargreiningu.
Heimild: (Umbhverfisstofnun, 2009). Heimild: (Rannveig Olafsdéttir og Micael Runnstrém, 2010).

4.4 Addrattarafl hilendisins — hugleg viderni

Umfjéllunin um viderni hér 4 undan tekur 4 vidernum sem hlutlegu fyrirbari sem er hegt ad
skilgreina, t.d. samkvemt 16gum og mala og meta med hlidsjon af peim. Viderni er hins vegar
einnig hagt ad skilgreina ut fra huglegum vidmidum eins og ut fra pvi hvort ferdamenn upplifi
viokomandi svadi sem viderni. Yfir 90% af ferdamonnum 4 peim 11 st6dum sem spurt var 4
t6ldu Osnortin viderni vera hluta af addrattarafli stadarins. Heast var hlutfallid eda yfir 95% i

Hrafntinnuskeri, Landmannahelli, Lénsérefum

Lak 1 { Tand 1 5 Landmannalaugar '00 %
n ra { Landmann m, vi .
og Laka en legra a annalaugum, v Oldurell "1
Holmsarfossa 4 Oldufellsleid og i Eldgja (14. Eldgia'11
£ . . ; . H 1ir'08
mynd). I hugum ferdamanna er halendid viderni ververr
Landmannalaugar '09
og pratt fyrir a0 mannshondin hafi komid par Alftavatn'l1
vida vid, upplifa flestir gestanna svadid sem Kerlingarfjoll 08
) ) ) ) Langisjor '00 94,7
viderni. Pannig ad pratt fyrir pa uppbyggingu Laki'07 95.6
sem ordid hefur 4 halendinu eins og t.d. Lonsérafi'00 95,6
iani . Al K efti Landmannahellir'11 95,9
virkjanir, vegir, skalar og  ummerki eftir Hrafafinmusker"11 96,3

ferdamenn eins og utanvegaakstur og rof ur , . . '
14. mynd. Osnortin viderni sem hluti af

gongustigum pa upplifa ferdamenn 4 pessum 11 28drattarafli stadarins.
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stodum ad 6snortin viderni séu hluti af addrattarafli peirra. Petta synir ad gestir halendisins sja
pad sem peir vilja sja og bua til og vidhalda { hugum sér imyndinni um halendid sem viderni.
Dessi félagslega smid (e. social construction) um 6byggdir Islands endurspeglar hvernig viderni eru ad
morgu leyti hugleg nalgun en ekki hlutlegur raunveruleiki. Petta er hugmynd sem ferdapjonustan
vidheldur asamt ferdamoénnunum sjalfum.

Vid greiningu 4 spurningalistunum, vidtolunum og dagbokunum kemur fram ad
addrattarafl halendisins felst fyrst og fremst 1 ,,6snortnum® vidernum asamt ymsum eiginleikum
nattarunnar eins og fegurd, landslagi, utsyni, fjolbreytileika, jardfredi og einstOkum
nattarufyrirbarum eins og fj6llum, joklum, hverum og audnum. Peir viderniseiginleikar sem félk
er fyrst og fremst ad saxkjast eftir a0 upplifa er 6snortin nattdra, eda nattiran an mannvirkja og ad
upplifa pad ad vera fjarri mannheimum. Kyrrd, fimenni og 6raefastemning er mikilvegur hluti af
addrattaraflinu. A0 mati flestra ferOdamanna felst addrattarafl halendisins { frumstaedri
uppbyggingu og einfaldleikanum sem ad sama skapi gerir pad krefjandi ad ferdast um halendid.
Par er haegt ad upplifa ®vintyri og hilendid gegnir pvi hlutverki ad vera leikvollur fyrir ymiss
konar afpreyingu eins og gonguferdir, jeppaferdir, fjallahjol, hestaferdir og margt fleira. Ferdalog
um halendid fela ekki adeins i sér mikil hughrif heldur geta pau lika falid i sér mikla andlega og
likamlega askorun. Slikt getur veitt mikla fullnagju sem felst i samblandi af miklum hughrifum,
areynslu og jafnvel hredslu. Ymsum finnst ad hluti af upplifun af ferdalsgum 4 halendinu felist {
pvi ad purfa ad treysta 4 sjalfan sig. Vedur og adstedur leida til pess ad ovissa og ahatta eru alltaf
til stadar { halendisferdum og sumir upplifa einangrun pvi par adstedur geta skapast sem hvorki
fararteki né annad fer radid vid. Til vidobotar vid nattarulegt addrattarafl orefanna er svadid
markad sogu, pvi pjodségum, ferdaségum og sogum um byggd sem teygdi sig inn 4 Orefin eins
og t.d. i Vididal { Stafafellsfjollum (5. tafla). Halendid er { miklu uppahaldi hja sumum ferda-
moénnum eins og t.d. hja pyskum landfredingi sem sagdi ,.from all the places in Iceland 1 prefer the
Highlands becanse that's very ... it’s pure“. Einnig pykir halendi Islands vera sérstakt. T.d. ad mati
skosks landslagsarkitekts sem sagdi ad Kjolur liktist engu pvi sem hann hefur 4 sinum heima-

slodum ,,I#'s not like anything in the UK, this landscape. 1¢'s just so wild and unpopulated”.
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5. tafla. Meginpattir { upplifun ferdamanna 4 vidernum (nidurstddur dr vidtélum og dagbdkum

ferdamanna.
Heimild: (Anna Déra Saepérsdéttir, 2010b).

. . Komast dr . .
Rannsoknarsveedi Os',nom_n Fegurd  hversdags- E]nvera{ Félags- Leerdomur  Askorun Anc.ilgg Saga
viderni famenni  skapur upplifting
umhverfi
Hveravellir 92 83 75 92 8 8 42 8 8
Kerlingarfjoll 100 88 75 50 50 13 13 0 13
Laki 100 100 56 83 0 56 6 11 22
Landmannalaugar 93 100 100 79 43 57 36 86 14
Langisjor 95 89 32 32 84 5 47 0 0
Lonsoreefi 100 100 64 18 100 55 36 45 18
Alls 96 94 63 60 46 33 30 24 12
Ferdamenn leggja pvi mikid upp ar pvi Alftavatn "1 1 S
_ Eldgii'll 1 I
ad geta upplifad oraskada nattaru (15. mynd). Hrafntinnusker'11 1 D
Svarendur vid Langasj6 og Oldufell 16gdu ermvel{lf i —
Ketlingarfjll'08 |
mest upp ur pvi, en o6rlitid sidur gestir { Laki'07 |
. ) ) ) Landmannahellir'11 1 I
Kerlingarfjollum og 4 Hveravollum. Landmannalaugar'00 |50
Ferdamonnum finnst einnig mikilvagt Landmmm@g” 00 I ——
Langisjor '00
ad geta ferdast um svadin an pess ad sja Lénsérefi'00 I
Oldufell'11 | I
onnur mannvirki en fjallaskala. Sérstaklega er
0%  25%  50%  75%  100%
pad mikilvaegt fyrir gesti vid Langasjo (16. WAlsekki ~ ®Litio  “Hvorkiné  ®Frekar ™ Mjog
mynd). Einnig pykir mjog mikilvagt ad geta 15. mynd. Mikilvagi 6raskadrar nattaru.
upplifad kyrrd og 16 (17. mynd).
Alftavatn '11 I Alftavatn '11 I
Eldgja'11 I Eldgid'l1 i
Hrafntinnusker '11 | Hrafntinnusker '11 ]
Hveravellir '08 | Hveravellir '08 I
Kerlingarfjc1l'08 ] Kerlingarfjo11'08 |
Laki'07 | Laki'07 I I —
TLandmannahellir '11 | Landmannahellir '11 |
Landmannalaugar '00 | Landmannalaugar '00 |
Landmannalaugar '09 ] Landmannalaugar '09 |
Langisior'00 [ IR Langisior'00 | I
Lonsorefi'00 | Lonsorefi'00 |
Oldufell'11 I Oldufell'11 I
0%  25%  50%  T75%  100% 0%  25%  50%  75%  100%
B Allsekki  ® Litid Hvorkiné  ®Frekar B Mjog B Allsekki ™ Litd Hvorkiné M Frekar B Mjog

16. mynd. Mikilvagi pess ad ganga an pess ad
sja mannvirki 6nnur en fjallaskala.
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Ferdamenn voru spurdir hvad matti vera til stadar af mannlegum ummerkjum an pess ad
hugtakid ,,6snortid viderni® glati merkingu sinni. A bilinu 5-14% ferdamanna gera mjog strangar
krofur til hugtaksins og telja a0 engin mannleg ummerki megi vera til stadar og telja ad baoi
mannvirki og fjoldi ferdamanna felli skugga 4 hugtakid og dragi ur merkingu pess. Ferdamadur a
Kili taldi t.d. ekki vera hagt ad tala um 6snortin viderni alls stadar 4 Kili heldur veari pad bundid
vid pau svedi sem veru 6adgengileg vélvaeddri umferd og par sem varu fair ferdamenn. Hann
nefndi svedid t.d. Karlsdratt, Frodardali, Pjofadali, Fogruhlid og svadid i kringum Hrutfell sem
daemi um svadi par er hagt ad upplifa hin sénnu érefi. Astzduna fyrir pvi sagdi hann vera:
wDbangad er dagleid ad ganga, engin mannvirki og ekki neitt sem truflar og fdtt um ferdamenn, pad er tilviljun ad
rekast d adra hdpa eda annad folk... liggur pad langt fra Kjalvegi og pad er mest gongufolk sem fer par um en
ekki bilanmfero .

Yfir helmingur svarenda a 6llum athugunarstodum telur fjallaskala aftur 4 moéti geta verid til
stadar 4n pess ad hugtakid glati merkingu sinni (18. mynd). A st6dum eins og vid Langasjo, i
Lénséraefum og Hrafntinnuskeri par sem er fyrst og fremst gonguferdamennska telja ramlega
80% ferdamanna fjallaskéla { lagi. Vid Lakagiga, Oldufell og Eldgja telur teplega 60% adspurdra
fjallaskala videigandi 4 Osnortnum vidernum, en ferdamennskan par einkennist meira af
okuferdum. Skiptar skodanir eru a hvort ad vegslodar eda lagdir gongustigar séu asattanlegir a
6snortnum vidernum, en um helmingur telur pa vera videigandi, en po sist 4 st6dum par sem
slikir sl6dar eru ekki, eins og t.d. { Hrafntinnuskeri og Loénsorefum. Vegir poéttu enn sidur
videigandi, en po telur 34% gesta Kerlingarfjalla og 30% gesta a Hveravollum pa samrymast
osnortnum vidernum. Gestastofur pykja ekki samrymast hugmyndinni um ésnortin viderni, en
minna en fjordungur telur svo vera. Minnst er andstada gesta vid Eldgja og Kerlingarfjoll, en
mest vid Langasjo, Oldufell og Lonsoraefi. Virkjunarmannvirki eins og stiflur, midlunarlén og
raflinur eru ekki talin samrymast hugmyndinni um O6snortin viderni. Andstedan er minnst vid
Eldgja, en um 14% telja a0 pau meattu vera til stadar an pess a0 hugmyndin um ésnortid viderni
glati merkinu sinni og um 12% gesta 4 Oldufellsleid. Andstedan var hins vegar mest vid
Langasjo, Lonsorxfi og Landmannahelli par sem virkjanir pykja alls ekki samrymast hugmyndinni
um 6snortin viderni. Osnortin viderni glata merkingu sinni ef par eru hoétel eda gistihis, en adeins
11% ferdamanna vid Eldgja og i Kerlingarfjollum telur svo vera og enn faerri 4 60rum stédum.
Utanvegaakstur pykir heldur ekki dasattanlegur 4 ésnortnum vidernum en innan vid 8% sattir sig

vid slikt 4 vidernum.
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m Oldufell '11

%

18. mynd. Hvad ma vera til stadar af mannlegum ummerkjum an pess ad hugtakid 6snortid
viderni glati merkingu sinni?

4.5 Viohotf til mannvirkja

Fyrrnefnd vidhorf ferdamanna til ,,6snortinna® viderna endurspeglast nokkud vel i pvi hversu

hlynntir eda andvigir peir eru gagnvart mannvirkjum a svadinu. Ferdamenn 4 halendinu eru

almennt ekki hlynntir mannvirkjum par ad undanskyldum fjallaskalum. Mest er andstadan gegn

virkjunum, nast mest gegn bensinst6dvum og hételum, pvi naest veitingastédum, heilsarsvegum,

bundnu slitlagi, gestastofum, uppbyggdum malarvegum og akbram yfir vatnsfoll. Almennt sker

vidhorf gesta Landmannalauga sig p6 nokkud tr hvad vardar allar tegundir mannvirkja (nema

fjallaskala), par sem peir eru mun hlynntari hvers kyns mannvirkjum en ferdamenn 4 60rum

st6dum (19. mynd).
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19. mynd. Vidhorf ferdamanna til mannvirkja 4 svedinu.

Ferdamenn 4 halendinu vilja ekki auka munad med pvi ad reisa hotel eda gistiheimili 4
orefunum. Pegar pessi vidhorf eru greind nanar pa ma sja ad andstada ferdamanna vid hotel er
mest vid Alftavatn, en par telja 83% hétel Geskilegt, mun minni { Eldgja, 57% en minnst i
Landmannalaugum par sem adeins 37% telja hotel oxskilegt. Fjoroungi gesta i Landmanna-
laugum pykir { lagi a0 hafa hotel 4 svaedinu og tepum 40% gesta finnst wskilegt ad par sé hotel
(20. mynd). Vidhorf ferdamanna til fjallaskala 4 athugunarst6dunum er hins vegar mun jakvaedara
en yfir 70% ferdamanna telja mjog wmskilegt ad fjallaskalar séu a4 svedinu en Orfair telja svo ekki

vera.
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20. mynd. Vidhortf til hétels. 21. mynd. Viohorf til fjallaskala.

Meirihluti ferdamanna a halendinu vill heldur ekki veitingastad 4 pessum afangastodum (22.
mynd). Mest var andstadan vid veitingastad vid Langasjo par sem 94% voru andvig veitingastad
og Eldgja 80%, en nast minnst { Kerlingarfjollum par sem 49% voru a moéti pvi ad hafa
veitingastad og minnst vi0 Landmannalaugar par sem 27% gesta voru andvig veitingastad.
bridjungur gesta { Landmannalaugum taldi veitingastad i lagi og 42% taldi wskilegt ad hafa par
veitingastad. Vidhorf ferdamanna til solu 4 bensini var svipad og til veitingastadar og dreifist

svipad eftir st6dum (23. mynd).

Alftavatn '11 | Alftavatn '11 m
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22. mynd. Vidhorf til veitingastadar. 23. mynd. Vidhorf til bensinst6dvar.

Ymsar skodanir eru uppi vardandi gestastofur 4 halendinu. A bilinu 40-60% gesta telja peer
ozskilegar, um fjordungur telur peer 1 lagi, en 4 bilinu 17-30% telur paer askilegar (24. mynd).

Skiptar skodanir eru 4 hvers konar vegir eigi ad vera 4 halendinu, en pé pykja uppbyggdir
malarvegir 4 flestum st6dum heldur 6askilegir. Undantekning er { Landmannalaugum par sem
27% ferdamanna toldu pa 6zxskilega en tepur helmingur taldi pa askilega og fjordungi fannst peir

i lagi (25. mynd). Erlendir ferdamenn eru eindregnar en peir innlendu 4 peirri skodun ad halda
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eigi hilendisvegunum oObreyttum. Er pad bzdi vegna wmvintyrisins sem felst i pvi ad ferdast a
vondum vegum, en einnig vegna pess ad pa myndi ferdamonnum fjolga og ferdamennskan
breytast. Pyskur karlmadur vid Lakagiga sagdi t.d.: ,,egurinn er finn eins og hann er - of gidum vegi
Dlair allt Goruvisi ferdamennska, pad vil ég ekki sja.* Minnihlutinn hafdi pé gjorolika skodun eins og
t.d. islenskur skrifstofustiori sem sagoi: ,,V egurinn er skemmtilegur en hann metti gera folksbilaferan a sumrin,
Jafnvel shitlagdan og bygga brjr yfir ar‘. Stjorn Samtaka ferdapjonustunnar hefur alyktad gegn
uppbyggdum vegi yfir Kjél par sem slik framkvemd myndi gjérbreyta upplifun ferdamanna.
alyktun peirra um uppbyggdan veg yfir Kjol segir m.a.:

Vegur af peirri gerd sem hér er rett um sviptir halendid sérkennum sinum

og peirri Orefastemningu sem ferdamenn sakjast eftir. Halendi landsins

hefur mikid gildi fyrir pjédina og med pvi ad leggja uppbyggda

samgonguxed { gegnum eitt helsta halendissvedid er verid ad spilla
verulega peirri upplifun sem menn sakjast eftir (SAF, 4.4.)

Ferdaklabburinn 4x4 er einnig andsndinn uppbyggingu Kjalvegar bxdi vegna peirrar hattu
sem stafar par af vondu vedri ad vetrarlagi sem og vegna peirrar sjbnmengunar og havada-
mengunar sem myndi fylgja veginum. Peir alita enn fremur ad slik uppbygging myndi svipta

halendid sérkennum sinum og peirri Orefastemningu sem ferdamenn sekjast eftir.

A [
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B Mjog 6aeskileg M Owskileg = lagi ™ Eskileg B Mjog eskileg B Mjog 6wskilegur @ Owskilegur = Tlagi M Askilegur B Mjog askilegur

24. mynd. Vidhorf til gestastofu. 25. mynd. Vidhorf til uppbyggds malarvegar.
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26. mynd. Vidhorf til virkjunar.

4.6 Anzgja og ventingar

Ferdamenn 4 halendinu eru mjég anzgdir
eda anagdir med ferdir sinar um pessi

svaedl. Anxglastit voru svarendur vid

Alftavatn '11
Eldgji 11
Hrafntinnusker '11
Hveravellir '08

Kerlingarfjol'08 | I —

Langasj6 og Laka en nokkrar éanzgjuraddir Laki'07 | —
. Landmannahellir'11 | I —
mitti heyra annars vegar { Lonsérefum og 1 ndmannalaugar 00 S e —

Landmannalaugar '09 |l
Langisj6r '00
Lonsorefi'00
Oldufell '11

hins vegar i Landmannalaugum (27. mynd).

Astzdur oanagjunnar 4 pessum tveimur

stodum voru péd gjordlikar. I Landmanna-
0%
B Mjog éanaegdir M Odnagdir

25% 50% 75% 100%

laugum var fyrst og fremst kvartad undan Hlutlausic B Anzxgdir B Mjég 4nagdir

fjolda ferdamanna, umfangi ferdamennsku 27. mynd. Anzgja ferdamanna.

og a0 svedid veri farid ad lata a sja vegna

tradks og agangs ferdamanna. Nanar verour komid ad pessum pattum { kafla 4.8.
Umkvortunarefni nokkurra gesta i Lonsorafum var hins vegar erfitt gonguland en sumir

eiga i erfidleikum med ad fota sig { skridulu grjétinu og par er oft pverhnipi nidur i beljandi

jokulfljotio. S6kum erfidra stadhatta getur pvi ekki hver sem er ferdast um fridlandid og fundu

sumir fyrir lofthredslu og leid pvi illa. Gongustigurinn nidur Hlakamb er fyrsti farartdlminn eftir

a0 folk yfirgefur bila sina 4 kambbraninni. Ein konan, pjénustusinni, lysti tilfinningu sinni 4 pessa

leid eftir ad hun tor par um: ,,Mér féll nastum allur ketill i eld er ég sa kadalinn og sidustu brekkuna nidur

<

ad brinni. Hnén i mér skjalfa enn.” En einmitt pessar askoranir eru hluti af addrattarafli svadisins
fyrir adra og pad sem er martr6d fyrir einn getur verid storbrotin og skemmtileg upplifun fyrir
annan. Pad atti sannarlega vid pann sem sagdi: ,,Hdapunktur dagsins var bradferd niour allbrattar
skridur. Ny takni vid skridugongu tekin i notkun’‘. Vidkomandi, sem flokkadist sem nattarusinni, var

hér ad tala um sému gonguleid og lofthraedda konan hér 4 undan.
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Nattaran uppfyllti ventingar ferdamanna ad mjog miklu leyti 4 6llum st6dum og litill
munur var 4 milli stada hvad petta vardar. Vaentingar ferdamanna me0 tilliti til nattarunnar voru
best uppfylltar vid Langasjo, Laka, Oldufell og Hrafntinnusker en sidur i Landmannalaugum og 4
Hveravollum (28. mynd). S6mu soégu er ad segja um ferdina { heild, en gestir téldu vantingar

sinar til ferdarinnar almennt hafa verid fullkomlega eda agxtlega uppfylltar (29. mynd).
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28. mynd. Vantingar til nattaru uppfylltar. 29. mynd. Vantingar til ferdarinnar
uppfylltar.

bratt fyrir takmarkada adst60u og innvidi a flestum ferdamannast6dum 2 halendinu eru
ventingar gesta til peirra ad jafnadi vel uppfylltar, ymist fullkomlega, agztlega eda nagilega.
Orfiir telja ad svo sé alls ekki. Vaentingum ferdamanna 4 Oldufellsleid var best fullnegt og par
neest vid Alftavatn (30. mynd). Petta er athyglisvert { liési pess ad 4 Oldufellsleid er mjog litil
adstada fyrir ferdamenn. Vid Alftavatn er hins vegar nyr skali med einkaherbergjum sem er mikil
breyting fra sameiginlegu gistirymi gémlu fjallaskalanna. Ferdamenn 4 pessum tveimur stédum
toldu einnig vaentingar sinar til pjonustu hafa verid best uppfylltar. Vantingar ferdamanna til
pjonustu { Kerlingarfjollum og { Landmannalaugum 4rid 2000 voru sist uppfylltar. Niu arum sidar
voru ventingar svarenda til pjonustu betur uppfylltar { Landmannalaugum (31. mynd).

Mikill meirihluti ferdamanna 4 halendinu er anegdur med par frumstedu adstedur sem par
eru og kjésa minni uppbyggingu og pjoénustu en ferdamenn 2 laglendinu. Langflestir vilja fyrst og
fremst einfalda innvidi 4 peim afangastédum sem peir eru 4, en vilja jafnframt ad asigkomulag
peirra sé { lagi. Peir vilja t.d. vel merktar gbnguleidir medal annars af 6ryggisastedum og ahersla er
16gd 4 ad hreinletisadstadan sé { lagi. Purrsalerni (vid Laka, i Lonsérefum og Hrafntinnuskeri)
pykja ekki standast nutima krofur, folki pykir fylan épagileg og 6skar eftir drbotum. Med
uppsetningu vatnssalerna myndi peim éanagdu fakka en vid pad glatast ef til vill eitthvad ad pvi

frumsteda sem nu einkennir pessa stadi. Peir eru hins vegar eflaust sarafair, ef pa nokkrir, sem
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myndu sja eftir kémrunum og lyktinni sem peim fylgir. Med vatnssalernum myndu pvi polmérkin

hzkka an pess ad orefaimynd svadisins glatist.
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30. mynd. Vaentingar til adst6du uppfylltar.
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4.7 Fjoldi ferdamanna
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31. mynd. Ventingar til pjonustu uppfylltar.

Ferdamenn a pessum 11 athugunarsvedum leggja téluvert upp ar pvi ad geta upplifad einveru en

um helmingurinn a flestum st6dum taldi pad mikilvaegt (32. mynd).

Alftavam '11

Eldgj '11
Hrafntinnusker '11
Hveravellir '08
Kerlingarfjoll '08
Laki'07
Landmannahellir '11
Landmannalaugar '00
Landmannalaugar '09
Langisj6r '00
Lonsorefi'00
Oldufell '11

0%

B Alls ekki ™ Litid

32. mynd. Mikilvagi pess ad sja faa adra ferdamenn.

Hvorkiné

50% 75% 100%
® Frekar W Mjog

bratt fyrir ad ferdamenn séu anagdir
med upplifun sina af ferdalagi um halendi
Islands eru ymsar blikur 4 lofti og merki um
ad polmoérkum ferdamanna sé nad sums
stadar a0 Fjallabaki en par er fjoldi
ferdamanna 4 halendinu mestur eins og
adur hefur komid fram. Um 40%
ferdamanna { Hrafntinnuskeri og 32% f{
Landamannalaugum finnst ad par séu of

margir ferdamenn, en i Landmannalaugum

hefur petta hlutfall hekkad um 8% 4 um

aratug, en 4rid 2000 upplifdu 22% gesta par of mikid fislmenni. Um 26% gesta vid Alftavatn,
20% { Landmannahelli og 18% { Eldgja og 17% 4 Oldufellsleid telja jafnframt ad par séu of

margir. A Kili er stadan hins vegar betri par sem 8% gesta Kerlingarfjalla upplifir ficlmenni og

9% a Hveravollum. Vid Lakagiga er hlutfallid 10%, en er legst er pad vid Langasjo (6%) og i

Lonsorafum (5%), en pess ber p6 ad geta ad gbgn fra sidastnefndu tveimur st6dunum eru tolf

ara (33. mynd).
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Landmannalaugar er langoftast nefndur sem stadur sem ferdamenn heimsakja ekki lengur
vegna fjoldaferdamennskunnar par. Hollenskur eftirlaunapegi sem hafdi oft adur komid til
Islands og oft til Landmannalauga, sneiddi nt ordid hja stadnum. ,,0b yes, too many times... 1 don't
wanna go there, too many people. I now find it... well not awful, it's a very nice area but there are just too many
people on a small area”. Fleiri toku undir pessi ord:

I mean if you see Landmannalaugar and what has been destroyed in this
area for the last 20 years or so you just get tears in your eyes ...too many
people. And if you see the difference in LLandmannalaugar, I mean still it’s
the beauty of the nature but what nature has been before and what it is
now ... you get tears in your eyes...
Fra arinu 2008 hefur verdid reynt ad greina nanar hvort ad ein tegund ferdamanna eda

akvedinn ferdamati trufladi meira en annar. Nokkud var um ad svarendum peaetti fjoldi

hépferdabifreida vera of mikill, en yfir heildina litid voru flestir 4 pvi ad hann vari hefilegur (34.

mynd).
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33. mynd. Fjoldi ferdamanna almennt. 34. mynd. Fjoldi hopferdabifreida.

Ferdamonnum { Hrafntinnuskeri og vid Alftavatn pétti helst ad géngumenn varu of
margir, en sist pétti ferdaménnum { Kerlingarfisllum og 2 Hveravollum svo vera (35. mynd). A
flestum st6dum toldu ferdamenn ad hestamanna veru haefilega margir, p6 pottu peir helst til of

margir { Landmannahelli og { Kerlingarfjéllum (36. mynd).
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35. mynd. Fjoldi gongumanna. 36. mynd. Fjoldi hestamanna.

4.8 Mat 2 umhverfisahrifum

Hér a landi hafa nanast engar rannsoknir verid gerdar a ahrifum ferdamanna a nattiruna eda
hversu mérgum ferdamoénnum heegt er ad taka 2 moéti med tilliti til nattarunnar. P6 ma segja ad
eftir pvi sem umhverfid er vidkvamara og einsteedara pvi meiri haetta er 4 a0 ferdamennska hafi
ahrif 4 pad. Umhverfisstofnun (2010) hefur teki® saman lista yfir pau svadi sem stofnunin telur
a0 stafi { auknum mali 6gn af dgangi ferdamanna vegna mikils 4lags af véldum ferdamanna. A
peim lista eru tvoé svadi a halendinu, Fridland ad Fjallabaki og Hveravellir og leggur stofnunin
aherslu 4 a0 bregdast purfi strax vid astandinu par.

Pegar ferdamenn eru spurdir alits telja peir umhverfismalin almennt { pokkalega g6du lagi.
Helst taka menn eftir rofi ur gongustigum vid Alftavatn og i Hrafntinnuskeri (37. mynd) og

utanvegaakstri, sérstaklega vid Eldgja og nokkud 4 Oldufellsleid (38. mynd).
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Oldufell'11 m Oldufell'11 B
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37. mynd. Rof ur gbngustigum. 38. mynd. Ummerki eftir utanvegaakstur.
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Svarendur toku litid eftir grédurskemmdum, minnst vid Landmannahelli (39. mynd) en par téku

ferdamenn hins vegar frekar eftir tradki vegna hestaferda (40. mynd).

Alftavatn '11 | Alftavatn '11 |
e
Eldgja '11 o Eldgja'11 l
Hrafntinnusker '11

= Hrafntinnusker '11 I
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Laki'07 - 8 a
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Oldufell'11 B Oldufell'11 B
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®Engar  ® Litlar Nokkrar ™ Miklar ™ Mjog miklar H Ekkert ™ Litid Nokkud ™ Mikid ™ Mjég mikid

39. mynd. Grédurskemmdir. 40. mynd. Tradk vegna hestaferda.

Ferdamenn toku ad jafnadi minnst eftir skemmdum 4 jardvegsmyndunum, en pé helst vid
Laka og i Kerlingarfjollum en sist { Landmannahelli (41. mynd). Almennt toku ferdamenn einnig

1itid eftir rusli og var mjog litill munur milli stada hvad pad vardar (42. mynd).

Alftavatn '11
Eldgja'11

Hrafntinnusker '11

Alftavatn '11
Eldgja '11

Hrafntinnusker '11

Hveravellir '08 | Hveravellir '08
Kerlingarfjo1'08 H Kerlingarfjsl1'08 |
Laki'07 | Laki '07 |
Landmannahellir '11 | Landmannahellir '11 |
Oldufell'11 Oldufell'11
0%  25%  50%  75%  100% 0%  25%  50%  75%  100%
WEngar MLitlar = Nokkrar M Miklar M Mjog miklar WEkkert MLitid  # Nokkud —®Mikid B Mjsg mikid
41. mynd. Skemmdir a jardvegsmyndunum. 42. mynd. Synilegt rusl.

4.9 Virdi ferdamannastada og ahrif virkjana

Arid 2010 lauk vinnu faghépa vegna Rammadztlunar um vernd og nytingu nattirusvada med
aherslu 4 vatnsafl og jarOhitasvedi, par sem virkjunarméguleikum landsins var forgangsradad
med tilliti til ahrifa framkvaeemdanna. T pvi verkefni var faghépi 2 sem i var hépur sérfredinga
medal annars falid ad meta ahrif virkjanamoguleika 4 ferdamennsku og utivist. Pad var gert med

pvi a0 skipta landinu upp { svokollud ferdasvadi og finna virdi hvers svadis, med pvi ad meta 43
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eiginleika peirra. Morg af veromeatustu svaedum landsins fyrir ferdamennsku og utivist eru 2
halendinu (43. mynd) eins og td. Kjolur, Askja, Stér-Fjallabakssvadid (par med talid
Landmannalaugar, Eldgja, Langisjor og Holmsarbotnar), Sprengisandur, Kerlingarfjcll og
Kverkfjoll (Anna Déra Sepérsdottir og Rognvaldur Olafsson, 2010a, 2010b, 2010¢).

[ vinnu rammaiztlunar voru ahrif moégulegra virkjana metin med svokolludum
afleidingastudli. Samkvaemt mati faghdps 2 eru neikvadustu ahrif 4 ferdamennsku og utivist talin
stafa af virkjunum 2 halendinu, medal annars jardvarmavirkjunum a Torfajokulssvedinu og {
Oskju og vatnsaflsvirkjununum Skaftarvirkjun, Hélmsarvirkjun med midlun { Hélmsarléni og
Markarfljétsvirkjunum A og B (44. mynd). Pessir virkjanakostir hafa allir mjég neikvad ahrif 4
ferdamennsku og utivist. Budarhalsvirkjun var aftur 4 moéti talin hafa litil sem engin ahrif a
ferdamennsku og utivist (6. tafla) (Anna Déra Sapérsdéttir og Rognvaldur Olafsson, 2010a,
2010b, 2010c).

Med uppbyggingu virkjana eykst oft adgengi ad nyjum svedum en adgengi hefur mikil ahrif
a préun sveda, t.d. hversu margir heimsakja pau, hvers konar ferdamenn sxkja svaedi heim og
hvers konar ferdamennska proéast par. Med auknu adgengi geta vidkvaem svadi fljott 1atid a sja ef
pau verda vinsealir afangastadir og fjéldaferdamennska hefur innreid sina. Takmarkad adgengi er

pvi einféld leid til ad koma { veg fyrir ofnytingu og of marga ferdamenn.
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43. mynd. Virdi ferdasvada ad mati faghdps 2 44. mynd. Ahrif virkjana 4 ferdamennsku og
Rammaaztlun um vernd og nytingu utivist ad mati fagh6ps 2 { Rammadaetlun.
nattarusvada.
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6. tafla. Ahrif virkjana 4 ferdamennsku og utivist.

Feitletradar hugmyndir eru innan midhdlendisins.
Heimild: (Anna Déra Seporsdottir og Régnvaldur Olafsson, 2010a).

R Virkjunarhugmynd Aﬂe‘iﬁ’gﬁ; R0 Virkjunarhugmynd Aﬂeliﬁ‘fgi
1  Torfajokulssvadi jardvarmi 211,3 32 Hagavatnsvirkjun 48,9
2 Askja 130 33  Bjallavirkjun 48,6
3  Hoélmsarvirkjun - Hélmsarloni 128,8 34  Brennisteinsfjoll 48,3
4  Markarfljotsvirkjun B 188,2 35  Graendalur 432
5  Markarfljotsvitkjun A 149,7 36 Austurengjar 41,5
6  Skaftarvirkjun 120,9 37 Sveifluhals 411
7 Arnardalsvirkjun 1172 38  Dbverirdalur 40,1
8  Blafellsvirkjun og Gygjarfossvirkjun 113,4 39 Bitra 38,5
9  Vonarskard 99,9 40  Olfusdalur 36,1
10 Hoélmsarvirkjun - an midlunar 97,2 41  Villinganesvirkjun 344
11 Kverkfjoll 92,1 42  Tungnaarlon 34,3
12 Helmingsvirkjun 86,5 43 Innstidalur 342
13 Fljétshnaksvirkjun 83,7 44 Nordlingadlduveita 33
14  Buodartunguvirkjun 79,4 45 Hvala 30
15  Kerlingarfjallavirkjanir 78,9 46 Trolladyngja 29,9
16  Skaftarveita m. midlun i Langasjo 77,6 47  Sandfell 25,8
17 Hrafnabjargavirkjun A 76,6 48  FEldvorp (Svartsengi) 23,1
18  Hruthalsar 75,6 49  Deistareykir 229
19 Fremrinamar 73,3 50  Stora Sandvik 16,4
20 Geysir 73,3 51  Hverahlid 15,1
21 Skatastadavirkjun B 69,1 52 Hvammsvirkjun 14,2
22 Hbveravellir 66,3 53 Bjarnarflag 12,8
23 Gijastykki 66,2 54 Kraflalogll 11,9
24 Skatastadavirkjun C 61,9 55  Grauhnukar 11,7
25 iﬁ?f;gﬁ“a dn  midlunar i 61,1 56 Meitllinn 10
26 Bulandsvirkjun 60,8 57  Urridafossvirkjun 6,1
27  Skrokkolduvirkjun 60,2 58  Reykjanes 3,4
28  Djupa 59,9 59  Holtavirkjun 2,7
29  Hverfisfljot 57,9 60  Hellisheidi 2
30  Hoélmsarvirkjun nedri 57,4 61 Blonduveita 0,5
31 Hagoénguvirkjun 57 62  Buodarhalsvirkjun 0
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5 STRAUMAR OG STEFNA

5.1 Félagsleg smid viderna

Samband Tslendinga vid halendid, hefur verid breytilegt { aldanna ris og menn lita 6likum augum
a nytingu pess og nytsemi. Halendid var um aldir a0 mestu lokadur heimur og fair 16gdu leid sina
pangad. Pad gegndi pé mikilvaeegu hlutverki sem stysta og oft audveldasta leid 4 milli landshluta
par sem jokular eru audveldari yfirferdar nar upptokum. Um svadid spunnust ségur af
utilegumonnum, tréllum, draugum og forynjum sem attu sinn patt { ad a timabili 16gdust ferdir
par ad mestu af. Pegar kom fram 4 upplysingadld reyndu visindamenn ad afsanna ségurnar og
nyjar hugmyndir métudust um halendid. A tuttugustu Sldinni breyttust hugmyndirnar enn frekar.
I sidari heimstyrjoldinni voru fluttir til landsins 6flugir trukkar og pa voru slendingar loksins
komnir med faratxki sem purfti til ad sigrast 4 halendinu. Nu voru sagdar sbégur af
landvinningum, nyjar imyndir urdu til af svaedinu og fleiri vildu kynnast pvi af eigin raun.
Ferdapjonustan byrjadi sidan ad skipuleggja ferdir um halendid med innlenda og erlenda
ferdamenn, seluhts voru byged og ferdaleidir lagdar. Imyndin um 6spillta, agifagra nattira vard
ad so6luvoru og vard rikjandi { ordredunni um halendid. Til a0 atta sig a peim miklu breytingum
sem ordid hafa a halendinu er gagnlegt ad rifja upp frasagnir frumkvédla Srefaferdanna. Einn af
peim var Ulfar Jacobssen, en 4rid 1975 leit hann med trega til baka til sjétta og sjounda
aratugarins pegar ferdirnar um halendid voru sveipadar mun meiri &vintyrable.

Adur voru Srafaferdirnar kénnunarferdir og madur vissi aldrei hvad vid

tok, eda hvenar ekki yrdi lengra komist og ekki um annad ad velja en snua

vid. Nu eru einungis farnar vissar kunnar leidir, par sem ekki parf ad

oOttast neina farartalma; annad kemur ekki til greina, par sem dutlendu

farpegarnir eru bundnir dagsettum flugferdum. Adur gat madur ekid um

orefin dag eftir dag, an pess a® mata bilum. Nu lidur ekki svo dagur ad

madur mati par ekki mérgum bilum (Loftur Gudmundsson, 1975, bls.

131).

Rum 35 ar eru lidin sidan pessi ord féllu og fjoldi erlendra ferdamanna hefur attfaldast.
Fleiri atvinnugreinar eru farnar ad nyta audlindir halendisins og med tilkomu virkjana er
landslagid ordid manngerdara. Avintyraljominn er pvi téluvert annar er var hja landkénnudum
eftirstridsaranna en samt hafa svipadir eiginleikar 6raefanna addrattarafl fyrir pad ferdafélk sem
pangad fer nui. Veruleikinn (p.e. { pessu tilfelli vidernin) er nefnilega ekki til nema { huga hvers og
eins og er pvi afstwdur. Hugmyndin um félagslega smid (e. social construction) varpar 1josi a4 petta med

pvi ad benda a ad fyrirframgefnar hugmyndir félks hafa ahrif 4 hvernig pad upplifir umhverfi sitt
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og tengist pvi. Pannig kemur folk aldrei til letks med téman huga og eru 6lik vidhorf foélks til
nattarunnar had peim fyrirfram gefnu hugmyndum sem pad hefur. Skynjun félks 4 hinum
efnislega heimi p.e. nattdrunni er pvi avalt hladin menningarbundinni merkingu (Castree 2001;
2005).

Eftirspurn eftir nattaruferdamennsku fer sifellt vaxandi. Viderni eru mjog verdmat fyrir
nattaruferdamennsku en Ospillt nattara er hins vegar takmoérkud audlind sem a st6dugt undir
hogg a0 sxkja vegna vaxandi umsvifa manna (sja t.d. Boyd og Butler, 2009; Fredman og Sandell,
2009; Hall o.1l., 2009; Talbot, 1998). Ferdal6g um nattarulegt umhverfi eru ein peirra athafna sem
ganga 4 pessa audlind og geta haft dafturkrafar afleidingar i f6r med sér. Ferdamennsku sem gerir
ut 4 vidkvaema nattaru parf pvi ad skipuleggja med ad leidarljosi a0 natturan skerdist ekki og 4
pann hatt a0 ferdamennskan grafi ekki undan tilvist sinni. Odruvisi er ekki hzgt ad tryggja
sjalfberni atvinnugreinarinnar til framtidar (Butler, 20006). Petta er hins vegar vandasamt pvi
ferdamennskan sjalf veldur pvi 6hjakvaemilega ad stadir breytast. Eftir pvi sem stadir 60last meiri
vinsaldir og ferdamoénnum fjélgar pvi meira nalgast peir polmérk sin. Fjoldinn kallar 4 aukna
uppbyggingu ferdapjonustu og veldur auknu alagi 2 umhverfi og upplifun ferdamanna skerdist.
bPegar polmorkum hefur verid nad fer st6dunum ad hnigna par sem gengid hefur verid a
nattarulegt addrattarafl peirra, anagja gesta minnkar og ad lokum fer ferdamonnum ad fakka
(Butler 1980). Oft hefur verid sagt ad ferdamennska sé versti 6vinur sjalfrar sin. Hvergi er meiri
hztta 4 sliku en 4 halendinu par sem nattaran er vidkvam og gert er it 4 imynd hins ,,6spillta“.

Mikilvagt er fyrir ferdapjonustu sem byggir a vidkvamri nattiru og imynd hins 6spillta og
villta, eins og gert er hér 4 landi, ad skipuleggja halendid med tilliti til polmarka ferdamennsku.

Stjornvold hvetja enda til notkunar 4 nidurst6dum polmarkarannsékna i almennri
stefnumoétun til ad studla ad sjalfbaerri proun (Umhverfisraduneytid, 2010). Til pess ad styrkja
samkeppnisstédu ferdapjonustu 4 Islandi er mikilvaegt ad vita hver eru rikjandi vidhorf peirra sem
stadirnir lada ad sér og haga uppbyggingu stadanna i samraemi vid pann markadshluta sem bydur
upp 4 mesta moguleika sem markhopur, en sem hentar jafnframt nattarufari og adstedum a
hverjum stad. Rannsoknir eins og pxr sem hér eru kynntar geta gefid mikilvagar upplysingar
hvad petta vardar.

Ymislegt hefur verid gert 4 sidustu arum til pess ad mata auknu alagi 4 vidkvema stadi.
Fjarmagn til urbota 4 fjolséttum ferdamannast6dum hefur verid aukid og reynt er ad freda
ferdamenn um ahrif athafna peirra. Reynt er a0 dreifa ferdamoénnum betur um landid med pvi ad
fjolga peim st6dum sem ferdamenn sakja heim og dreifa ferdamonnum betur eftir arstidum.

Halendisvegir eru opnir pegar Umhverfisstofnun og Vegagerdin telja pad mégulegt og heimilt er
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samkvamt nattaruverndarldgum ad loka fridlystum svedum ef hatta er 4 eydileggingu af voldum
ferdafolks.

Addrattarafl halendisins felst fyrst og fremst { fegurd nattarunnar og huglegum
viderniseiginleikum pess, eins og t.d. ad par sé natturan 6spillt og ad par séu fair ferdamenn. Pratt
fyrir mikinn fjolda ferdamanna sem nu sxkir Stor-Fjallabakssvadid heim og pba uppbyggingu sem
verid hefur 4 halendinu undanfarna aratugi upplifa ferdamenn pad enn sem 6snortid viderni. Til
a0 halendid verdi afram audlind verdur ad medhondla pad 1 samraemi vid pad. Gestir halendisins
kjosa flestir einfalda uppbyggingu og eru sattir vid frumstad skilyrdi og vilja almennt minni

uppbyggingu og pjonustu en gestir a laglendi.

5.2 Landmannalaugar

Eftir pvi sem halendisstadir verda vinselli breytist samsetning gesta 4 pann hatt ad pangad fara ad
koma gestir sem gera meiri krofur til innvida og pjoénustu. Landmannalaugar, sem er vinsalasti
afangastadur ferdamanna 4 halendinu, er demi um slikt. Vidhorf gesta Landmannalauga eru
toluvert frabrugdin vidhorfum gesta 4 hinum athugunarsvaedunum par sem peir eru hlynntari
hvers kyns mannvirkjum eins og hoételi og veitingahusi og eru sidur vidkvaemir fyrir virkjunum og
60rum mannvirkjum. Eins og komid var ad hér 4 undan hefur Butler (1997) bent 4 ad ekki sé
askilegt a0 akvarda polmork ut fra vidhorfi ferdamanna a hverjum tima pvi pad myndi leida til
aframhaldandi préunar stadarins eftir lifsferlinum og aukins fj6lda ferdamanna. Peim sem likar
ekki stadurinn heaetta ad koma pangad og ferdast annad, en { stad peirra kemur annar markhopur
sem hefur herri polmérk. Pannig ad ef polmork eru midud ut fra vidhorfum peirra ferdamanna
sem par eru 4 hverjum tima myndi vera farid yfir polmork margra afangastada og peir vaeru par
med ekki sjaltbarir (Butler, 1997). Pessi proun 4 sér nu tvimalalaust stad { Landmannalaugum og
mun halda afram ef ekki verdur spornad vid.

Vegna pess mikla fj6lda sem kemur i Landmannalaugar hefur purft ad radast par {
toluverdar framkvemdir og hefur pa ekki alltaf verid gatt ad utliti stadarins. I gegnum tidina
hefur verid farid yfir polmork innvida og nattaru, en pa hefur verid brugdist vid og innvidir
auknir og polmérk stadarins verid hakkud. Na eru par ésamsted mannvirki, tjold og bilastadi
med bxdi einkabilum og ratum pannig ad asynd stadarins hefur breyst verulega. Afleidingin af
pessari uppbyggingu og hve margir koma par, er hins vegar ad svedid hofdar ekki lengur til peirra
ferdamanna sem mestar krofur gera til geda umhverfisins og viderna. Pessir ferdamenn
heimszkja ekki lengur Landmannalaugar vegna fjéldans og umfangs ferdamennsku par og fara
frekar annad. Pessi hopur, svokalladir nattirusinnar, leggur aherslu 4 a0 geta { ferdalégum sinum

gengi® um litt eda oraskada nattaru an pess ad rekast 2 mannvirki eda marga ferdamenn. Um
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pridjungi af peim gestum sem eru { Landmannalaugum finnst of margir ferdamenn a svadinu og
hlutfall gesta sem eru 4 pessari skodun hefur aukist um 8% 4 um aratug. Fyrir utan ad finnast
ferdamenn vera of margir eru flestir gesta Landmannalauga mjog anagdir med dvol sina. Pratt
fyrir allt eru Landmannalaugar samt takngervingur vidernis { hugum flestra sem pangad koma og
peir upplifa svadid sem slikt. Pad bendir til a0 polmorkum sumra ferdamanna hafi verid nad en
ekki annarra.

Su spurning vaknar 6neitanlega hvort hagt sé ad snta préuninni vid. Pad matti hugsanlega
gera med t.d. pvi ad takmarka adgengi ad svadinu. Hagt veri ad banna vélknina umferd um
afleggjarann fra gatnamétum hans vid Fjallabaksleid nyrdri og lata folk ganga inn eftir, en e.t.v.
aka fotalinum gestum inn eftir nokkrum sinnum 4 dag. Pa yrou ferri okutaeki til ad raska
Orefakyrroinni.  Fjarlegja matti 6samsted mannvirki en byggja pess { stad latlausa
pjonustumidstod sem félli vel ad landslagi. Hesthusi og hestaleigu 1 hjarta fridlandsins er alveg
ofaukid i Landmannalaugum. Ymsir hafa synt ahuga a pvi ad selja vorur og pjénustu i
Landmannalaugum. Ef brugdist veeri vid 6llum slikum 6skum yroi asynd svadisins smam saman
manngerdari og pa vari gengid a pa audlind sem ferdamennska 4 halendinu byggir 4. En adrar
minna réttakar leidir eru lika ferar. Eigi a0 selja vorur { Landmannalaugum er éparfi ad reka
sjoppuna { ratuliki. Tjaldstedin metti ,fela® 4 bak vid varnargardinn pannig ad yfirbragd
»Hflottamannabuda® vaeri ekki hluti af asynd svadisins. Med slikum breytingum myndi svadid
e.t.v. h6fda aftur til peirra sem meiri krofur gera til ,,6snortinna viderna®.

Einnig metti hugsa sér ad takmarka adgang inn 4 svedid med itélu, en ymsar leidir eru
ferar { uthlutun a4 adgangsheimildum. Adgangseyrir getur einnig mogulega dregid ur eftirspurn
ferdamanna. Heimildin pyrfti pé ad gilda fyrir staerra svadi en einungis Landmannalaugar, t.d.
fyrir allt Stor-Fjallabakssvedid, p.e. fra Heklu austur ad Skafta, eda jafnvel allt halendid. Ella er
hatta 4 a0 ferdamenn myndu einfaldlega breyta ferdamynstri sinu og skoda adra fallega stadi ad
Fjallabaki par sem engin uppbygging naudsynlegra innvida hefur att sér stad. Par med vari buid
a0 skapa ny vandamal 4 nyjum st6dum og gengid vari enn frekar 4 audlindina viderni.

Til ad létta dlaginu a Landmannalaugar hafa verid settar fram hugmyndir um nyja
halendismidst6d annars stadar { Fridlandi ad Fjallabaki, t.d. vid Blautuver nordan vid Ljotapoll,
eda 1 jadri Nordurnamshrauns rétt vid bruna yfir Jokulkvisl. Slik mannvirki eru ekki inni 2
svaedisskipulagi midhalendisins. Oliklegt er ad ny pjonustumidstéd myndi leysa pau vandamal
sem nu eru { Landmannalaugum heldur er liklegt a0 par sem 4séknin 4 svadid er si vaxandi
myndu sambearileg vandmal koma upp innan skamms 4 nyja stadnum og par vari gengid 4
Ospillta nattaru. Reett hefur verid um ad koma upp betri gistingu i Landmannalaugum, t.d.

einkaherbergjum med uppabunum rimum og hé6fda pannig til annars markhoéps en pess sem
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gistir { toldum eda hefdbundnum fjallaskalum. Peir sem vilja pa pjénustu gista na gjarnan { byggd
i sveitarfélogunum 4 Sudurlandi og er liklegast ad ny og betri pjonusta inni 4 fridlandinu myndi
draga ur eftirspurn eftir gistingu og pjoénustu par. Einnig myndu slikar adgerdir flyta enn préun

stadarins og breyta markhépnum sem pangad sxkir.

5.3 Laugavegurinn

Ymislegt bendir til ad Laugavegurinn, p.e. génguleidin milli Landmannalauga og Pérsmerkur sé
ad nalgast polmork sin. Um 40% ferdamanna { Hrafntinnuskeri, 32% { Landamannalaugum og
26% gesta vid Alftavatn finnst ad par séu of margir ferdamenn. Undanfarin ar hefur verid aukid
mjog vid gistirymi vid Alftavatn og Emstrur pannig ad pad takmarkar ekki lengur pann fjélda
sem getur farid Laugaveginn. Petta er nokkud damigert fyrir proun ferdamannastada, en algengt
er snemma 2 lifsferli peirra ad polmérkum innvida sé nad, sérstaklega vegna skorts a gistiadst6du
(Martin og Uysal, 1990). Pegar batt er vid gistiadstédu fjolgar ferdamoénnum og umhverfid fer ad
lata 4 sja, jafnvel toluvert miki® adur pad vekur athygli ferdamanna. Pegar polmérkum eins pattar
hefur verid ndd smitar pad gjarnan ut fra sér og neikvad ahrif hinna pattanna verda meira
aberandi. Ferdamenn fara sidan ad upplifa fjolmenni og ad taka eftir ad nattaran er farin ad lata 4
sja. Butler (2000) likir pvi polmérkum vid kedju par sem vidkvaemasti patturinn (nattara, innvidir,
upplifun), er veikasti hlekkurinn og markar um leid polmoérk svaedisins. Pegar polmérk eins pattar

eru aukin fer ad herda ad hinum.

5.4 ,,Stor-Fjallabak®

Fjolmargar adrar ahugaverdar gonguleidir eru a ,,Stér-Fjallabakssvadinu® eins og t.d. ,,Hinn
6eiginlegi Laugavegur®, Strutsstigur, medfram Holmsa, um Eldgja og Fogrufjoll. Leidirnar hafa
hins vegar ekki verid stikadar, sums stadar eru erfid vatnsfoll auk pess sem net skalagistingar er
gisid og pvi parf stundum ad bera tjold og annan vidlegubunad. Pessar leidir hofda pvi til mestu
nattarusinnanna. Ef radist veri { ad stika pessar leidir og byggja goéngubryr og skala og reyna
pannig ad létta alaginu af Laugaveginum myndu nyjar leidir og stadir 4 peim leidum mjakast upp
lifsferilinn. Ferdamonnum myndi fjélga en mestu nattdrusinnarnir myndu flytja sig annad. Smam
saman myndi ,,0pekktum” svadum sem sveipadir varu dulud og veri hagt ad ,,uppgotva“ fakka
og halendid fari ad likjast vel préudu og uppbyggdu ferdamannasvedi. Fogur nattara vaeri enn
adaladdrattaraflid, en litid veeri eftir af eiginleikum vidernanna. Pad vari missir fyrir ferdamanna-
landid Tsland pvi verdmaeti viderna eiga eftir ad aukast { framtidinni auk pess sem einn af

styrkleikum landsins liggur { fj6lbreytninni, par med talid vidernum.
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Mestu nattarusinnarnir 4 athugunarsvedunum ellefu eru vid Langasjé (59%), 1 Lonsorefum
(55%) og 4 Oldufellsleid (45%). Pessi markhoépur szkir i 6spillta nattaru, er vidkvemur fyrir
r6skun hennar, vill ekki mikla uppbyggingu og finnst famennid vera mikilvaegur hluti af
addrattarafli svadisins og ferdast pvi gjarnan utan alfaraleidar. Ef horft er 4 nidurstédurnar { ljosi
afpreyingarréfsins ma segja ad tilvalid sé ad taka Lonsorzfi og Langasjo fra sem gonguland fyrir
pa sem vilja reyna miki® 4 likamlega getu sina og gera litlar kr6fur um pjénustu og innvidi. Jafnvel
mztti huga a0 pvi ad loka peim akslédum sem liggja ad fjallaskalunum vid Sveinstind og Skzlinga
til a0 losna vid vélknuna umferd og utanvegaakstur, en slikt truflar upplifun géngumanna a
vidernum. Med pessu moéti vari jafnframt buid ad stadsetja svedi { 1. flokk afpreyingarréfsins —
viderni og par med stakka pad svedi sem skilgreint er sem viderni.

Svokalladar trassferdir njota sivaxandi vinsalda en { peim er farangri ferdamanna ekid 4
milli gististada til a0 minnka burd peirra, audvelda génguna og auka munad a nattstad. Pessi
pjonusta skapar tekjur og atvinnu fyrir ferdapjénustuna auk pess sem hin gerir fleirum mdégulegt
a0 ganga um halendid. Par med eiga trassferdir patt { pvi ad géngufdlki hefur fjolgad, medal
annars a Laugaveginum. Med pvi a0 banna akstur a0 sumum fjallaskalum (t.d. 4 Hrafntinnuskeri,
vid Sveinstind og Skalinga) myndi peim fackka sem treystu sér til ad ganga pessar leidir. Petta veri
cin leid til ad létta 4 Laugaveginum, pé hun myndi ventanlega ekki duga pvi peir sem nyta sér
trassid myndu pa vantanlega ganga 4 einni dagleid yfir i Alftavatn. A 60rum gonguleidum ad
,»,otor-Fjallabaki® kvarta ferdamenn enn ekki undan fjélmenni og slik adgerd er pvi e.t.v. 6porf
med hlidsjon af peim rékum. P6 ber ad hafa { huga ad erfitt er ad taka til baka pad sem er einu
sinni er komin hefd 4. Auk pess truflar vélknain umferd sem trassinu fylgir sumt goéngufélk og
ryrir gedi upplifunar og gedi viderna.

Sleemir vegir eru addrattarafl fyrir ferdamenn a halendinu. Peim finnst @vintyri og askorun
a0 aka pa. Ad auki takmarka peir fjolda félks sem pangad kemur. Oldufellsleid er adallega notud
sem akstursleid po einnig sé nokkud um goénguhdpa sem fara t.d. med Hoélmsa eda { fjalllendinu
ner Myrdalsjokli. Petta svadi getur vel tekid vid hluta peirrar miklu umferdar sem nd er a
nordurhluta Fjallabakssvaedisins og svadid ma nyta mun meira t.d. fyrir géngu- fjallahjola- og
jeppaferdir. Helsta hindrunin fyrir ad svadid sé meira nytt en raun ber vitni er skortur a gistingu {
skalum, ef par vaeru fleiri skalar gaeti svedid ordid midja utivistarsvedis sem nadi fra Heklu
austur ad Skaftafelli. P6 verdur ad hafa i huga ad ef reistir eru fleiri génguskalar 4 pessum leidum
b4 bytjar svedid ad ferast upp eftir lifsferlinum. Arid 2011 var Vatnajokulspjédgardur stekkadur
og er nu stersta verndada vidernissvadid i Evropu og ner na yfir Langasjo, Fogrufjoll,
Graznafjallgard, Skalingja, Skuggafjoll og hluta af Eldgja. Par sem pjodgardar hafa almennt mikid

addrattarafl fyrir ferdamenn ma budast vid auknum straumi ferdamanna um pessar leidir.
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Oldufellssvedid gzti einnig haft mikid gildi fyrir vaxandi vetrarferdamennsku 4 Sudurlandi par
sem par er hegt a0 komast inn 4 viderni sem { raun eru 2 laglendi og pvi adgengilegri en svedi 4

halendinu jafnt vetur sem sumar.

5.5 Lakagigar

Um atta pusund ferdamenn sxkja Lakasvaedid heim 4 4 hverju sumri. Par eru nattdrusinnar innan
vid fimmtungur ferdamanna, en meirihlutinn (55%) almennir ferdamenn og um fjérdungur
pjonustusinnar. Langflestir eru { bilferd til ad skoda gigana og fara { stutta gongu um pa. Um 10%
gesta finnst vera of margir 4 svadinu og er pad visbending um ad polmdérkum pessa hops gati
bratt verid nad. Ferdapjonustuadilar i Skaftarhreppi hafa ahuga 4 ad fa fleiri gesti 4 svadiod { von
um ad pad skili sér { auknum tekjum og vilja pvi bata adgengi ad pvi. Margir ferdamenn hafa hins
vegar a0ra skodun 4 4agaeti pess ad hafa félksbilafaeran veg pangad pvi sumir peirra eru ad sakjast
eftir vondum vegum, en adrir Ottast fjoldaferdamennskuna sem fylgir betri vegum. Flestir
terdapjonustuadilar i Reykjavik eru hlynntir obreyttu adgengi ad Lakasvaedinu. Annars vegar
vegna nattaruverndarsjonarmida par sem slemir vegir takmarka fjolda félks og hjalpa pannig til
vid ad vernda vidkvaema nattiru svaedisins. Hins vegar vegna peirra vidskiptatakifaera sem felast
a0 bjoéoa upp 4 jeppaterdir 4 lélegum vegum og peir telja ad sérstada svadisins liggi ad einhverju
leyti { pvi. Ymsir ferdapjonustuadilar { Skaftarhreppi buast vid ad ef vegurinn ad Lakagigum veeri
feer f6lksbilum myndi gistindttum { sveitarfélaginu fjolga. Pad er po ekki sjalfgefio pvi ef vegurinn
veeri pad gédur ad haxgt veri ad skoda svadid 4 hluta ur degi myndi gistindéttum { sveitinni
hugsanlega fakka. Ef gerd yroi hringleid um Miklafell og Pvera sem tengdist inn a4 Lakaveg vid
Galta gzeti sama stada komid upp. Ferdafolk geti pa t.d. gist i Vik og farid upp ad Lakasvaedinu
hja Hunkubokkum, farid sidan nidur med Pverd og haldid afram austur { Skaftafell sama dag, an
pess ad skilja eftir eina einustu krénu { Skaftarhreppi. Ymsir ferdapjonustuadilar { héradi telja ad
betri vegur myndi lengja ferdamannatimann { Skaftarhreppi. Vid greiningu gagna af
umferdateljurum kemur i ljés ad pad dregur mjég ur umferd upp ur midjum agust, pott enn sé
vel feert upp 1 Laka og pvi liklegt a0 annad en astand vegarins dragi ur ferdum til Laka 4 haustin,
t.d. almennur sumarleyfistimi. A vorin byrjar umferd aftur 4 méti strax og vegurinn opnar og pvi
mogulegt ad vegur sem opnast fyrr 4 vorin mundi lengja ferdamannatimann { pann endann. A
vorin er hins vegar land og grodur mjég vidokvaemt 4 medan frost er ad fara ur jordu.

Ef byggdur veari folksbilafer vegur inn ad Laka myndi gestum vantanlega fjolga.
Ferdamonnum sem nd heimsakja Laka finnst ferdamoénnum ekki mega fj6lga mikid. Sa hluti
peirra sem sakjast eftir famenni og pessu frumstaeda og hefur gaman af pvi ad reyna a pol

vélkntinna farartekja 4 gréfum vegum myndi pvi vantanlega leita 4 6nnur svaedi. I stadinn kemu
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peir sem faeru a félksbifreidum inn a Lakasvadid. Hagsmunaadilar purfa ad vega og meta hvorn
markhopinn peir vilja. Hagur ferdapjonustuadila { Skaftarhreppi hlytur ad liggja { pvi ad hafa sem
mestar tekjur af peim gestum sem pangad koma og hafa innan héradsins svadi sem h6fda til sem
flestra markhopa. Kannski nast pad markmid best med pvi ad hafa afram gréfan veg inn ad Laka
og hafa pann markhép sem fer pangad anzgdan. Sa hopur skilar sér vel 1 gistingu { hreppnum og
hefur par med efnahagsleg ahrif 4 svadid, en pau meatti jafnvel auka med meiri pjonustu { byggod.
Nu pegar hefur Skaftarhreppur upp 4 marga stadi ad bjéda { nagrenni pjodvegarins sem hagt er
a0 komast a svo til allan arsins hring 4 venjulegri félksbifreid og spurning er hvort svadinu myndi
i raun nokkud haldast betur 4 hinum almenna fer®amanni pott peir getu ckid inn ad
Lakasvadinu. Nidurstadan af betri vegi pangad gzti ordid st ad markhdpurinn sem nu szkir inn
a Lakasva010 tapadist an pess ad gistinéttum annarra fjolgadi.

Svaedid fra Lakagigar6dinni austur ad Skeidararjokli milli Djapar { vestri og Skeidararjokuls
i austri einkennist af Ospilltri nattiru med faum og einféldum fjallaskalum. Par er litid um
vegsloda og petta er eitt af faum svadum 4 Islandi par sem enn eru viderni og nanast engin
mannvirki ad finna. Svaedid hoéfdar pvi til mikilla nattdrusinna. Vestan vid Skafta er
Fjallabakssvedid, en uppi eru hugmyndir um ad tengja gonguleidir par vid Lakasvadid med
gbngubrd eda klafferju yfir Skaftd. Vid pad myndu opnast enn frekari moguleikar 4 nyjum
gonguleidum. Ma par t.d. nefna leidina fra Langasjo6 { Eldgja, Laka, Nupsstadarskog og 1 Skaftafell
og leidina fra Heklu um Torfajokul og i Skaftafell. Lakavaedid er { nokkurs konar landfradilegri
midju sliks gongusvaedis og ef a@tlunin er ad nyta pennan hluta sudurhdlendisins undir
gonguferdir a vidernum er mikilvagt ad 1 Laka byggist ekki upp fjoldaferdamennska sem byggir 4
hradri umferd bifreida (Anna Déra Seporsdottir, Rannveig Olafsdottir og Roégnvaldur Olafsson,
2007).

5.6 Lonsoraefi

I Lonsorafum eru flestir ferdamenn mjoég anegdir med svaedid og eru jafnvel gagngert komnir til
a0 upplifa slikt umhverfi. Minnihluti ferdamanna kvartar hins vegar undan erfidu géngulandi og
takmarkadri pjonustu. Ef brugdist vaeri vid 6skum peirra med lagferingu a gongustigum og
aukinni adst6Ou yroi svadid adgengilegt fyrir mun fleiri en nd er. Svadid myndi pa farast upp a
nasta skeid 4 lifsferli sinum og yrdi um leid minna spennandi fyrir pa sem sakja { 6raskada
nattaru, famenni og/eda vilja reyna prek sitt. Aukin pjonusta og frekari breyting 4 asynd hins
nattarulega umhverfis myndi ma ut pa sérstodu sem svadid hefur og breyta peirri ferdamennsku
sem par er stundud. Pvi ma segja ad nattiran sjalf, adgengi a0 svedinu og hversu landid er erfitt

yfirferdar reisi skordur vid pvi hversu margir ferdamenn geti komid pangad, haldi dkvednum
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tegundum ferdamanna fra érefunum og sporni gegn pvi ad farid sé yfir polmork ferdamennsku a
svaedinu. Slikar adstedur gera pad ad verkum ad kjorid er ad taka Lonsorefi fra sem gonguland
fyrir pa sem vilja mikla askorun fyrir likamlega getu sina og vilja lifa vid frumstedar adstedur a
ferdalagi um halendid. Peir sem ekki treysta sér { gongu um petta erfida land og gera meiri krofur
um pjoénustu og innvidi myndu pa frekar ferdast um 6nnur svedi en Lonsorafi.

Erfitt adgengi ad Lonsérefum par sem yfir 6braada jokula er ad fara, asamt fjarlegd fra
hofudborgarsvedinu, skapar akvedna moguleika fyrir ferdapjonustu { nagrenni fridlandsins.
Langflestir ferdamenn dvelja { byggd adur en haldid er inn 4 6refin og/eda eftir ad dvolinni 4
Orefunum Iykur. Undirstrikar pad mikilvegi Lonsorafa fyrir ferdapjonustu { nagrannabyggdar-
logum. Leid fyrir byggdarlagio til ad taka 4 moti auknum fjolda ferdamanna an pess ad Lonsorefi
ferist afram upp lifsferilinn er ad nyta svadid { kringum Loénsorefi betur en nd er gert.
Fjolmargar ahugaverdar gonguleidir eru til fyrir utan par meginleidir sem flestir ferdamenn ganga.
Ur Fli6tsdal eru prjar leidir ad Snafelli: tur Nordurdal og Sudurdal og dr inndélum Alftafjardar er
haegt a0 fara prjar leidir: um Geithelladal/Muladal, Hofsdal og Flugustadadal. Ur Nesjum liggja
sidan leidir um Hoffellsdal, Reipsdal og Laxardal. Med pvi ad kynna pessar gonguleidir er hegt ad
dreifa alagi af voldum ferdamanna, en jafnframt hvetja f6lk til a0 koma aftur vegna pess ad urval
gonguleida sé mikid. Eins er med pessu moti hagt ad tengja halendisferdamennsku vid byggo-
irnar og gera pannig fleirum mogulegt ad hafa tekjur af ferdapjénustu 4 pessu svaedi. I
stefnumoétun fyrir svaedid pyrfti a0 akveda hvort jadarsvaedi fridlandsins skuli h6fda til mestu
nattirusinnanna eins og nd er eda hvort hofda skuli til pess hops (nattdrusinna og almenna
ferdamenn) sem nd gengur um megingonguleidir fridlandsins. Ef sidarnefnda stefnan er valin
veeri askilegt ad byggja upp fleiri gbnguskala 4 pessum leidum, en um leid pyrfti ad gera sér grein

fyrir pvi ad svaedid hefdi mjakast lengra eftir lifsferlinum.

5.7 Kijolur

Kjolur er eitt af peim svadum 4 halendinu sem eru vannytt og gaetu tekid vio fleiri ferdaménnum.
Par eru fjallaskalar, en ferdamenn par 6ska eftir urbétum 2 einfaldri grunngerd (t.d. betra vatn,
salerni og merking gonguleida) en vilja ekki mikla uppbyggingu, t.d. alls ekki hétel eda
veitingastad. Miklir nattarusinnar sem eru viokvaemir fyrir fjolda félks geta lika fundid afar fafarna
stadi 4 Kili, eins og t.d. Karlsdratt, Frédardali, bjofadali, Fégruhlid, svadid { kringum Hratfell og
vidar 4 Ketlingarfjallasvadinu. Kjolur og nagrenni bjéda upp 4 mikla méguleika 4 fjdlbreytilegti
ferdapjonustu og par veri mogulegt ad lengja ferdamannatimabilid og pjona 6likum markhépum.
Ymislegt mzetti gera til pess ad fijolga ferdaménnum 4 Kili. T.d. metti kynna betur génguleidina

um gamla Kjalveg og gera hana jafn pekkta og Laugavegurinn er nd. Med pvi moéti meetti liklega
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létta alagid a Laugaveginum og hofda til adeins annars markhoéps pvi Kjalvegur hinn forni er
audveldari génguleid bedi vegna landslags og vedurs. Adur en ferdaménnum fislgar mikid 4
gonguleidinni parf hins vegar ad koma adstedum a helstu afangastédum leidarinnar { vidundandi
horf, en tilfinnanlega vantar ad koma vatnsmalum par { lag.

Miklir moéguleikar eru fyrir hjolaferdir og hestaferdir 4 Kili og maetti utfaera per 4 ymsan
hatt. Liti® er hins vegar um merktar génguleidir 4 Kili ad undanskyldu Kerlingarfjallasvedinu.
Kerlingarfjoll eru viofedmt fjalllendi sem getur tekid 4 méti mun fleiri ferdamoénnum en pangad
koma nu. Blafell sést vida a0 og pjédségur um risann sem par hefur busetu eru vel pekktar. bratt
fyrir a0 pjodvegurinn ytir Kjol liggi vid retur fjallsins og tiltdlulega audvelt sé ad ganga 4 fjallid,
fara sarafair pangad upp. Ef merkt vari gonguleid upp 4 fjallid og litid bilastaedi gert vid retur
pess myndu Orugglega fleiri ganga 4 tindinn og njéta eins besta Gtsynis 4 sunnanverdu landinu.
Petta er demi um mjog einfalda og 6dyra adgerd sem kostar saralitid og vari hagt ad gera vidar
en po er brynt ad gera petta eingéngu 4 jadarsvedum halendisins. Med pvi moti er hegt ad skapa
afpreyingu fyrir almenna ferdamenn og pjonustusinna sem vilja ,,kikja“ inn 4 halendid og upplifa
,,sma® orefastemningu an pess ad ganga of narri hjarta pess. Pessir marképar gaetu pa pa nytt
g60a gistingu og pjonustu { byggd og skapad tekjur og atvinnu { jadarbyggdum halendisins og

pannig styrkt ferdapjénustuna par.
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6 NIDURSTODUR

Af pessari umfjollun ma sja ad halendid og peir viderniseiginleikar sem gefa svadinu mikid
upplifunargildi er mjog vidkvem audlind sem verdur ad fara mjog varlega i ad nyta frekar fyrir
ferdamennsku og utivist. A pessa audlind hefur verid gengi® mjog hratt undanfarin sextfu til
sjotiu ar og svo mun vantanlega 6hjakvamilega verda afram um naestu framtid. Mikilvaegt er po
ad haegja 4 og gripa inn { préunina adur en audlindin er gengin til purrdar. I stefnu stjornvalda er
16gd ahersla a4 ad styrkja vernd viderna og ad raska peim sem minnst (Umhverfisraduneytio,
2010). Mikilvagt er ad gera sér grein fyrir ahrifum ferdamennsku adur en svaedum er umbreytt 2
pann hatt sem gert hefur verid { Landmannalaugum. Vegur, bru, fjallaskali, gonguleidir, auglysing
i formi freedslupattar { sjonvarpi, geta pytt ad svedi verda adgengileg og pekkt og ferdamenn taki
a0 sakja pangad. Pvi er mikilvagt ad huga ad afleidingum allra framkvaemda adur en radist er {
par, en ekki lata tilviljun eina, handahofskenndar fjarveitingar, eda akvedna prystihpa rada pvi
hvar og hvernig ferdamannastadir byggjast upp. Skyrt og vel utfert skipulag par sem sjalfbar
préun er h6£d ad leidarljosi er lykilatrioi fyrir nytingu peirrar viokvemu audlindar sem halendid

er.
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